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Rückläufige Planeten 2026 

Die drei Planeten Merkur, Venus und Mars beeinflussen unser tägliches Leben. Sie stehen unter 
anderem für Kommunikation (Merkur), Kontakte (Venus) und Aktivität (Mars). Wenn sie rückläufig 
werden, werden sie in ihrer Funktion verändert. So bringt z. B. Beispiel Merkur in der Rückläufigkeit 
Probleme und Verzögerungen in mündlich und schriftlich getroffenen Vereinbarungen mit sich, es 
kommt leichter als sonst zu Missverständnissen, Schriftstücke enthalten Fehler oder verschwinden, 
Technik gibt ihren Geist auf. 

Das heißt nicht, dass im entsprechenden Lebensbereich „nichts geht“. Wir sollten die Phasen der 
Rückläufigkeit dazu nutzen, um uns noch einmal tiefer mit bestimmten Themen zu befassen, bevor 
wir eine Entscheidung im entsprechenden Bereich treffen. Wird der Planet dann wieder „direktläufig“, 
sehen wir in der betreffenden Angelegenheit wieder klarer. 

Dies hier ist nur eine grobe Richtlinie. Bei wichtigen Entscheidungen sollte zusätzlich das individuelle 
Horoskop hinzugezogen werden, um den Einfluss der rückläufigen Planeten genauer zu bestimmen. 
Menschen reagieren immer unterschiedlich auf die Rückläufigkeit von Planeten. Grundsätzlich gilt: 
Wir können unter Rückläufigkeit immer handeln, sollten aber mit einrechnen, dass wir zu einem 
anderen Zeitpunkt entsprechende Entscheidungen noch mal überdacht und/oder geändert werden..  

 
Rückläufiger Merkur 

 
 
rückläufig ab 

 
rückläufig in 

 
direktläufig ab 

 
direktläufig in 

26.02.2026 22.33 Fische 20.03.2026 08,29 Fische 
29.06.2026 26.15 Krebs 24.07.2026 16.21 Krebs 
24.10.2026 20.58 Skorpion 13.11.2026 05.02 Skorpion 

 
… vermeiden, wenn möglich: 

 
so nutzen Sie die Zeit! 

 
 Unterschriften, die mit viel Geld oder 

langen Verpflichtungen verbunden sind 
 Absprachen / verbindliche Zusagen 

(Missverständnisse) 
 Handel, auch über Internet (z. B. Ebay) 
 Umzüge 
 Neueinrichtung von 

Telekommunikationsanschlüssen  
 Reisen (wenn doch, dann mit 

Verspätungen und Zwischenfällen 
rechnen. Zeit einplanen!) 

 Kauf von Technik 
 

 
 Bereits vorhandenes schriftliches 

Material sichten und prüfen 
 Reklamationen 
 Fehlersuche (Technik/Buchhaltung) 
 Reparaturen  
 Kontaktaufnahme mit Menschen/Kunden 

aus der Vergangenheit 
 Aufräumen/ausmisten 
 Festplatten sichern 
 Verträge prüfen 
 Rücktritte/Kündigung (aber die 

vertraglichen Bedingungen dabei 
beachten) 
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Rückläufige Venus 
 

 
rückläufig ab 

 
rückläufig in 

 
direktläufig ab 

 
direktläufig in 

03.10.2026 08.29 Skorpion 14.11.2026 22.51 Waage 
 
 
 

 

 
Rückläufiger Mars 

(in 2026 wird Mars nicht rückläufig) 

 
 
Rückläufig ab 

 
rückläufig in 

 
direktläufig ab 

 
direktläufig in 

./. ./. ./. ./. 
 

… vermeiden, wenn möglich: 
 

 
so nutzen Sie die Zeit! 

 
 Bei Operationen, wenn sie nicht zu 

vermeiden sind, genügend Zeit für 
Regeneration einplanen 

 Neue Autos / Messer / Maschinen 
kaufen 

 Neue (berufliche Projekte), die jetzt 
begonnen werden, könnten wieder 
an Schwung verlieren 

 Bewerbungen /Antreten einer neuen 
Arbeitsstelle 

 Angriffe (auch vor Gericht) laufen ins 
Leere (das kann man +/ - sehen) 

 Mechanische Konstruktionen / 
technische Systeme sind 
fehleranfällig 
 

 
 Zur Seite gelegte berufliche Projekte 

nochmal prüfen, ob sie neu 
verwendet werden können (Start 
aber erst bei Direktläufigkeit) 

 Forschungsvorhaben, wobei man 
noch kein Endergebnis erzwingen 
will 

 Mechanische/technische 
Reparaturen 

 Klärung alten Ärgers 
 Reha/Erholung 
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Rückläufiger Jupiter 

 
 
rückläufig ab 

 
rückläufig in 

 
direktläufig ab 

 
direktläufig in 

Rückläufigkeit begann 
bereits am 11.11.2025 

25.09 Krebs 11.03.2026 26.14 Löwe 

13.12.2026 27.01 Löwe 13.04.2027 15.59 Löwe 
 

… vermeiden, wenn möglich: 
 

 
so nutzen Sie die Zeit! 

 
 Vergrößerungen jeder Art (beruflich, 

geschäftlich, aber auch privat: z. B. 
Um- und Anbauten).  

 Investitionen, die größere Summen 
verlangen 

 Prozessbeginn 
 Auswanderung  
 Ausbildungs-/Studienbeginn 
 Einreichung von Buchkonzepten bei 

Verlagen 
 Verlagsgründung 

 

 
 Alte Ausbildungen prüfen auf ihre 

Verwertbarkeit 
 Mit neuen, längeren Ausbildungen 

noch abwarten/verschiedene 
Angebote prüfen 

 Vergrößerungen planen (aber noch 
nicht definitiv umsetzen, bzw. 
Veränderungen einplanen) 

 Urteil bei einem Prozess ist u. U. 
noch nicht definitiv 

 Buchkonzepte überarbeiten 
 bei Reisen Kursänderungen 

einplanen 
 
 

 
 
Die Rückläufigkeit von Saturn, Uranus, Neptun und Pluto wirken sich weniger im täglichen Leben 
aus, sondern zeigen ihre Wirkung nur im Transit auf das persönliche Horoskop. Dennoch hier die 
Daten: 
 
 
Planet rückläufig ab direktläufig ab 
Saturn 26.07.2026 

14.44 Widder 
11.12.2026 
07.55 Widder 

Uranus 06.09.2025 
01.27 Zwillinge 

04.02.2026 
27.27 Stier 

Uranus 
 

10.09.2026 
05.41 Zwillinge 

08.02.2027 
13.30 Zwillinge 

Neptun  07.07.2026 
04.25 Widder 

12.12.2026 
01.36 Widder 

Pluto 06.05.2026 
05.30 Wassermann 

16.10.2026 
03.04 Wassermann 

Chiron 
 

30.07.2025 
27.09 Widder 

02.01.2026 
22.35 Widder 

Chiron 03.08.2026 
00.52 Stier 

06.01.2027 
26.15 Widder 
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Anmerkung 
 
Die Positionen im Tierkreis sind annähernd angegeben. Mal habe ich sie 
aufgerundet, mal abgerundet.  
 
Es ist auch gut möglich, dass Sie in einem Astrokalender mal ein leicht 
abweichendes Datum finden (einen Tag früher/später). Das hängt mit 
unterschiedlichen Berechnungsgrundlagen zusammen, bitte nehmen Sie das nicht 
so akribisch genau, sondern lassen Sie immer ein wenig Spielraum nach vorne und 
nach hinten. 
 


