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Mars direktläufig! 

5 Fragen, die Ihnen helfen, sich besser  zu entscheiden 

 
A. Hatten Sie während der Zeit der Rückläufigkeit (2.3. – 19.5.2014) etwas Bestimmtes im 

Kopf, was Sie gerne tun würden? Was genau war es? Wollen Sie es immer noch? Dann ma-

chen Sie ab jetzt die ersten konkreten Schritte! Womit und wann fangen Sie an?  

 

B. Haben Sie während der Rückläufigkeit bereits an einer neuen Idee, einem neuen Vorhaben 

gebastelt?  Stecken Sie jetzt Energie rein, um es konkreter zu machen oder – wenn es schon 

so weit ist – bringen Sie es langsam an den Start! 

 

C. Haben Sie in der Zeit der Rückläufigkeit etwas begonnen,  es ist dann aber doch wieder ein-

geschlafen? Was war es genau? Wollen Sie es nach wie vor? Dann machen Sie sich jetzt ei-

nen Zeitplan, um es über die Bühne zu bringen! Wenn Sie aber merken, es interessiert Sie 

nicht mehr – weg damit!  

 

D. Haben Sie unter der Rückläufigkeit mit etwas begonnen, plötzlich kam da aber Sand ins Ge-

triebe? Entweder durch Sie selber oder durch Probleme, die wer anderes machte? Machen 

Sie jetzt die notwendigen Kurskorrekturen, damit es beim zweiten Anlauf klappt – oder ver-

abschieden Sie sich endgültig von dem Projekt. 

 

E. Sie haben während der Rückläufigkeit erkannt, dass Sie etwas Bestimmtes nicht mehr wol-

len? Wunderbar! Setzen Sie ein deutliches Signal, dass ab jetzt Schluss ist!  

 

Damit fange ich an: 
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