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Neu- und Vollmonde im Jahr 2019

Neumond 06.01.2019 02:28:11 MEZ 15°25°02 Steinbock
SF Partial* 06.01.2019 02:41:31 MEZ 15°31°43 Steinbock

Tipp: Neuorientierung hinsichtlich Arbeit und Beraber auch gegeniiber Autoritatsfiguren. Sie kérangmaber
auch grundsétzlich eine neue Struktur geben - pibeaauflich. Machen Sie sich einen neuen Zeitptkan, besser
als bisher zu lhnen passt, beginnen Sie mit eiigziflin, die zur taglichen Routine wird. Schaffgie sich ein
neues Ordnungssystem.

MF Total* 21.01.2019 06:12:18 MEZ 00°49°11 Lowe
Vollmond  21.01.2019 06:16:05 MEZ 00°51°35 Lowe

Tipp: Guter Tag fir jede Art von Events! SpalR halsgth mit spannenden Menschen treffen, sich satbaen
Mittelpunkt stellen und mit seinen Pfunden klotzehne aber die Wertschétzung anderer dabei aus\dgmzu
verlieren. Wir sind alle gleich, aber auch alle ghrsonders! Stellen Sie lhr Licht nicht unter &eheffel und
geniefRen Sie die Anerkennung und seien Sei sicligstwdass keiner etwas ohne einen anderen emeiane.

Neumond 04.02.2019 22:03:35 MEZ 15°45°12 Wassermann

Tipp: Befassen Sie sich mit einer neuen Techno)atieelhr Leben leichter macht. In der Gruppe adér
Gleichgesinnten lernt es sich schneller und deifkerauch an die Zukunft: Wie wiirden Sie gerne lebelfen
und wen hatten Sie gerne als Freunde? Heute iktenguter Tag, lhrem Leben eine Wende zu gebeen Sie
etwas Aullergewdhnliches anpacken. Wo brauchemesie Freiheiten? Machen Sie einen ersten Schritt!

Vollmond 19.02.2019 16:53:35 MEZ 00°42°25 Jungfrau

Tipp: Wovon traumen Sie - und wie lasst sich dagzgaaktisch in den Alltag Ubertragen? Was ist den
Vorsatzen des Jahresbeginns geblieben? Seienaligiseh, grenzen Sie lhre Traume auf das mMchéere
Verabschieden Sie sich heute von lllusionen uneég&ie ganz konkret eine Sache an, in dem Sie einen

detaillierten Plan machefR&umen Sie auf, damit Sie Platz fur die Realisigritmer TrAume haben.

Neumond 06.03.2019 17:03:58 MEZ 15°47°21 Fische

Tipp: Beginnen Sie eine regelmafiige Entspannungsileoder eine Meditationsart, die lhnen gut Bafassen
Sie sich mit dem geistigen Ursprung unseres Dasb@s kann zu einem Neubeginn in einer
spirituellen/weltanschaulichen Ausrichtung und/odasbildung fihren, aber auch die persénliche Béficiung
Uber Videos oder Bicher fiihrt zum gleichen Zielr Beschaftigung mit transzendenten Fragen.

Vollmond  21.03.2019 02:42:52 MEZ 00°09°18 Waage

Tipp: Beleuchten Sie Ihre Beziehungen. Was pagdt,nsas nicht? Kénnen Sie sich einbringen, abeh das
Sosein des anderen wirdigen? Fragen Sie sich, iwas iiren Kontakten und Beziehungen braucheneQeit,
Unstimmigkeiten zu erkennen und anzusprechen,asr andere zu verstehen und zu zeigen, wie sahsima
schatzt. Guter Tag, um mit anderen zu feiern ursdL@den zu geniel3en.
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Neumond 05.04.2019 10:50:29 MEZ 15°17°13 Widder

Tipp: Was wollen Sie? Dann tun Sie es! SchiebereSimas an, was fir Sie wichtig ist. Riskieren Sieas,
machen Sie etwas Neues. Legen Sie lhre Planedfinadhsten zwélf Monate fest. Treiben Sie etwaamwowo
vielleicht vorher noch niemand war oder sich noittnrhingewagt hat. Verlassen Sie sich ganz aef Kraft,
machen Sie etwas, auch wenn andere dagegen sin&iedeine Hilfe zu erwarten haben.

Vollmond 19.04.2019 13:12:10 MEZ 29°06°59 Waage

Tipp: Ja, das gibt es! Wir haben den zweiten Volichauf der Widder-Waage-Achse. Es gilt das gleithema
wie am 21.3.: Beleuchten Sie lhre Beziehungen. péast noch, was nicht? Kdnnen Sie sich einbringleer, auch
den Standpunkt und das Sosein des anderen wirdigagen Sie sich, was Sie in ihren Kontakten und
Beziehungen brauchen. Gute Zeit, Unstimmigkeiteausprechen, aber auch andere zu verstehen zu geiben,
sehr man sie schatzt. Stellen Sie eine Balancechesislhren Anspriichen und den Anspriichen anderer he

Neumond 05.05.2019 00:45:30 MEZ 14°10°50 Stier

Tipp: Machen Sie einen Neuanfang in Sachen Finarianhen Sie einen Plan. Kimmern Sie sich darum,Sié

mit Threm Geld umgehen, aber auch mit lhrem soastidab und Gut. Auch wenn Sie gerne mehr hatteheigte

ein guter Tag fir Dankbarkeit, fir alles, was Siahen*. Auch fir sich selbst und Ihre Talente! Matie Plane,
wenn Sie zukinftig Ihr Geld mit etwas anderem vamdn wollen.

Vollmond 18.05.2019 23:11:21 MEZ 27°38°33 Skorpion

Tipp: Trennen Sie sich aus Situationen, die sictsfé ungut anfuhlen. Lésen Sie sich von Verhalieisen, die
Ihnen nicht mehr férderlich sind. Haben Sie Muthszu verandern und sich aus Verbindungen zu l16sen
(privat/beruflich), die nicht mehr tragfahig siniltes loslassen bringt neue Sicherheit. Seien iSketsewusst, dass
das Leben auch endet, also tun Sie das, was fiivi€ig ist.

Neumond 03.06.2019 12:01:57 MEZ 12°3344 Zwillinge

Tipp: Gibt es etwas, das Sie lernen mdchten? CaleerihSie das dringende Bedurfnis, anderen etwas
weiterzugeben? Bringen Sie mehr Bewegung in lhehebauch korperliche! Lassen Sie heute neue ldegen
fangen Sie mit einem neuen Interesse an, einemngusbildung. Oder planen Sie lhren Urlaub, Kupgrind
Uberhaupt, wie mehr Anregung in thr Leben kommt.

Vollmond 17.06.2019 10:30:40 MEZ 25°53722 Schitze

Tipp: Wir alle haben schon sehr viele Informatiorider alle moglichen Themenbereiche gesammelt.eHstein
guter Tag, zu sortieren: Was hat mein Herz wirkbehnthrt, was gibt meinem Leben Sinn. Trennen iSkeleute
von Biichern, von alten Kursunterlagen oder vonrdagenden Ausbildung. Priifen Sie alles, woran Sie
.glauben®. Bekennen Sie sich zu lhrer Wahrheit lglbn Sie sie in lhren alltdglichen Kontakten.
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Neumond 02.07.2019 21:16:13 MEZ 10°37°34 Krebs
SF Total*  * 2.07.2019 21:22:57 MEZ 10°41°36 Krebs

Tipp: Wie fursorglich sind Sie sich selbst gegeniioed anderen? Machen Sie heute einen Neuanfamg, eie

Balance nicht stimmt. Was kénnten Sie ab heuterdafij um sich selber genligend zu nahren? Wadtgéfadn
an lhrer Wohnung nicht? Kénnten Sie hier heute stm&u gestalten, was Ihr Wohlbefinden verbesserde®u

Wie erndhren Sie sich - so, dass sich auch lhrke $eaadhrt flhlt?

Vollmond 16.07.2019 23:38:13 MEZ 24°04°09 Steinbock
MF Partial * 16.07.2019 23:30:43 MEZ 24°00°20 Steinbock

Tipp: Wer waren eigentlich die wichtigsten ,Autétspersonen” in Ihrem Leben? Auch wenn wir untergedem
gelitten haben, hatten diese Personen eine wichégtgon fir uns parat. Wie stehen Sie selber déeria
JAutoritat" gegentber und inwiefern trauen Sie ssetber zu, eine Autoritat fir andere zu sein? ysiaten Sie
auch lhre taglichen Strukturen, ob Sie noch zemhpassen und ob Sie sich beruflich am richtigeteRiihlen.

Neumond 01.08.2019 05:11:55 MEZ 08°36°57 Lowe

Tipp: Bringen Sie eine kreative Idee auf den Wegraiich einfach etwas, was Ihnen und Ihrem inni€ned total
Spal? machen wirde. Was wirde lhnen helfen, sidebes verwirklichen? Leben Sie |hr eigenes Leldar o
funktionieren Sie nur nach den Erwartungen anddteiie ist ein Tag, genau das zu TUN und auf deg We
bringen, was Sie im Inneren fiihlen

Vollmond 15.08.2019 14:29:15 MEZ 22°24°15 Wassermann

Tipp: Heute wird lhnen bewusster, wie sehr Sie sicth beengen. Weshalb - weil Sie sich nicht trandsr weil
Sie denken, es seien die Umstande? Alles in umskeden ist, wenn auch manchmal unbewusst, von uns
geschaffen. Horen Sie auf lhre Intuition und wasditber lhr Leben sagt. Heute ist ein guter Tialy,msit &hnlich
denkenden Menschen zu treffen und neue Zukunftswesi zu entwerfen.

Neumond 30.08.2019 12:37:08 MEZ 06°46°49 Jungfrau

Tipp: Ein guter Tag, das, was uns am Herzen lmgth ganz konkret umzusetzen. Die schonsten Begahisind
vertan, wenn wir sie nicht nutzbar machen - fir und fir andere. Legen Sie sich heute eine neuérion
Ihrem Alltag zu, die Ihrem Kdrper dient und checl&a Ihre Ernédhrungsweise. Bringen Sie lhren Hauslod
einen neuen Stand, vor allen Dingen vereinfacherP8zesse und minimieren Sie Gegenstéande.

Vollmond 14.09.2019 06:32:46 MEZ 21°05°03 Fische

Tipp: Wie gut ist bei Ihnen die Balance zwischeidit und Entspannung? Zwischen Funktionieren unckRig?
Wir kdnnen uns Ubrigens noch so gesund ernahrem wé keine Auszeiten haben, dann bringt das aufdd
auch nicht viel. Bringen Sie Kérper und Seele inkiang, indem Sie lhr Leben daraufhin Gberprifeelchve Seite
bei lThnen zu kurz kommt. Nur Riickzug ist genausnigvgut, wie den ganzen Tag zu ackern.

Neumond  28.09.2019 20:26:21 MEZ 05°20°04 Waage

Tipp: Machen Sie einen Neuanfang in lhren Beziekangnd Kontakten. Entscheiden Sie mit, wie lhre tlkte
sich gestalten sollen - es bringt nichts, wennimimer nur warten, was andere wollen. Mit wem flHa sich
wirklich gut, mit wem mdchten Sie mehr zusammen seier zusammen arbeiten? Leiten Sie das heuie in d
Wege und warten Sie nicht. Wenn Sie einen Korb breken, dann wissen Sie wenigstens, woran Sie sinterG
Tag, um unsere Kontakte zu beleben.
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Vollmond 13.10.2019 23:07:52 MEZ 20°13°51 Widder

Tipp: In welchen Beziehungen respektiert man lhigegstandigkeit, wo werden Sie immer wieder blodRie
Bringen Sie das Thema auf den Tisch, wenn sicheke@isung zeigt, ist das heute ein Tag, sich zingenZeigen
Sie sich, dann wissen andere auch, woran Sie lmi¢nl sind - das kann eine Beziehung nur verbesdérnn nicht
- warum sollten Sie diesen Kontakt dann noch abfezbalten?

Neumond  28.10.2019 04:38:27 MEZ 04°25°00 Skorpion

Tipp: Jetzt kdnnen wir unsere Beziehungen tieflarschen und hier einen Neuanfang machen. Vielleich
erkennen Sie, dass ihnen eine Beziehung besonddmgast und Sie daher mehr in sie ,investieremjchten
oder Sie erkennen, dass Ihr Engagement nicht erwidede. Oder fihlen sie sich zu einem bestimnftejekt
hingezogen? Dann beginnen Sie heute damit! Heuggniguter Tag, sich tiefer einzulassen und sichinden -
oder auch loszulassen.

Vollmond 12.11.2019 14:34:24 MEZ 19°51°41 Stier

Tipp: Heute geht es verstarkt um die Frage destBesund wie Besitz uns bindet. Wir halten oft Angst an
Dingen (aber auch an Menschen und bestimmten Idesti)dass jede Weiterentwicklung blockiert wirgdute
kénnen wir uns bewusster werden, was wir loslasséiten. Werden Sie sich bewusster, was Sie anoResn
haben, die Ihnen im Prozess der Veranderung eine 8iherheit geben kdnnen.

Neumond 26.11.2019 16:05:35 MEZ 04°03°01 Schitze

Tipp: Zu welchen Horizonten wirden Sie gerne awbes? Das kann die Planung einer gréReren Reisedsei
zu ganz neuen Horizonten fuhrt, das kann eine Aesbildung sein oder Sie beschliel3en, ein bestimigéstiges
Interesse starker zu verfolgen. Heute kénnen Sik dan starken Wunsch verspiren, alles in einefdeyei
Zusammenhang zu verstehen und Sie wenden sichtmagmmten Philosophie oder Weltanschauung zu.

Vollmond 12.12.2019 06:12:16 MEZ 19°51°45 Zwillinge

Tipp: Heute werden Sie sich bewusster, welchewdelen Informationen, die Sie in letzter Zeit auigenmen
haben, Sie wirklich ndhren und Ihrem Leben Sinregel$ie werden sich auch bewusster dartiber, obwvdasn
Sie bislang geglaubt haben (und wir glauben alletasas), Ihrer Wahrheit entspricht oder nicht. Duneue
Informationen kdnnen wir uns heute bewusster danileeden, wo wir Dogmen aufgesessen sind. Guterflliag
geistigen Austausch, wir sind sehr offen!

Neumond 26.12.2019 06:13:07 MEZ 04°06°52 Steinbock
SF Annular* 26.12.2019 06:17:43 MEZ 04°09°23 Steinbock

Tipp: Heute ist ein guter Tag, sich neue Struktunerrrichten. Das kann ein neues Ordnungssystemdses kann
aber auch die Art und Weise sein, wie Sie mit lifkebens-)zeit umgehen. oder wie mit lhren IntezassVie
sieht es bei Ihnen mit dem Wort Disziplin aus?1@teck hilft uns, unsere Ziele zu erreichen, wenndrén
bleiben. Machen Sie sich heute einen Plan fur ldeehVorhaben, die Thnen wirklich wichtig sind. Ufashgen Sie
an!
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*Erlauterungen:

SF patrtial: partielle Sonnenfinsternis

SF total: totale Sonnenfinstern

MF total: totale Mondfinsternis

MF partial:  partielle Mondfinsternis

SF annular:  ringférmige Sonnenfinsternis

Die Finsternisse verandern die aufgefuhrten Bedawetu nicht, betonen nur die Wichtigkeit des
Themas. Beruhrt eine Finsternis einen wichtigenkPumlhrem Horoskop, bleibt das Thema
noch gut ein halbes Jahr wirksam fur Sie.

Wichtig: Das Thema des Neumondes, wie auch desnéoities muss keineswegs am
betreffenden Tag auftauchen. Besonders drei Taga/danach sind immer besonders
wirksam. Beobachten Sie einfach mal im Laufe dése¥a was um die Monde herum in lThrem
Leben so los war und wie Sie sich selbst verhditdren.
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