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Astrologische Konstellationen im September 2025 
 
Möchten Sie wissen, welche astrologische Qualität an welchen Tagen herrscht? Weil Sie 
zum Beispiel etwas Bestimmtes vorhaben? Dann schauen Sie einfach in der folgenden Ta-
belle nach. Links steht das Datum, rechts die Planetenkonstellation, die an diesem Tag wirkt 
und eine kurze Interpretation. 
 
Aber Achtung! Eine Konstellation hat immer einige Tage Vor- und Nachwirkung, ein be-
stimmtes Datum steht daher meist unter dem Einfluss mehrerer, manchmal auch wider-
sprüchlicher Konstellationen (das Leben ist selten schwarz-weiß). Für die Vor- und Nachwir-
kung einer Konstellation nehmen Sie immer zwei bis drei Tage (davor und danach), wenn 
der Mars oben steht (z. B. Mars Quadrat Pluto) dürfen Sie eine Woche davor/danach anset-
zen. 
 
Die rot markierten Zeiten zeigen nur an, an welchen Tagen wir mit welchen Themen be-
wusster umgehen sollten, aber die Tabelle sagt nicht, was konkret an diesem Tag geschieht! 
Die Daten zeigen immer nur die „Zeitqualität“ an. Ich würde zum Beispiel keinen Vertrag 
unter einem Merkur Quadrat Neptun unterschreiben, weil die Tagesqualität zu ungenauem 
Hinsehen tendieren lässt. Das heißt aber nicht, dass dieser Tag generell ein „schlechter“ Tag 
wäre. Für Psychologen, Astrologen und Künstler aller Art, ist dies durchaus eine gute Zeit-
qualität, weil die Konstellation mehr die intuitive Wahrnehmung in uns stärken kann. 
 
Nehmen Sie diese Tabelle bitte auch nur als Orientierung, nicht als eine in Stein gemeißelte 
Wahrheit, zumal ich mich auf einige wenige Worte beschränken muss. Letztendlich ist im-
mer ausschlaggebend, wie Sie sich selber verhalten und ob eine Tagesqualität auch eine 
Anbindung zu Ihrem persönlichen Horoskop hat. Bei wichtigen Entscheidungen sollten Sie 
sich keineswegs alleine auf die Liste stützen, sondern sich eine professionelle Horoskop-
Analyse auf Ihr Anliegen erstellen lassen. 
 
Zur leichteren Orientierung habe ich die Sonntage HELLGRÜN markiert, auch dann, wenn an 
diesem Tag sich keine neue Konstellation am Himmel bilden sollte. 
 
Anfang September besteht eine Tendenz zu hektischem und unbedachtem Verhalten, be-
sonders jene Menschen, die die beiden am Anfang stehenden Konstellationen selbst in ir-
gendeiner Planetenverbindung im Horoskop haben. Auch ist bis Mitte des Monats das zu-
sammengehen mit anderen Menschen leicht erschwert. Achten Sie aber vom 12. bis 16. 
unbedingt auf die positiven Aspekte, die helfen, Situationen, zu entschärfen. Ab 17. könnte 
es Missverständnisse geben, die aber auch - bei gutem Willen – geklärt werden könnten. 
Vom 20. bis 24. tauchen wieder Spannungen auf, ein besonderes Augenmerk richten Sie 
bitte auf das Mars-Pluto-Quadrat. Versuchen Sie nicht, irgendetwas mit Gewalt durchzudrü-
cken. 
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Datum Konstellation Themen, die jetzt im Mittelpunkt stehen 
Wenn ein Datum „frei“ ist, findet an diesem Tag keine neue Konstellation am Himmel statt. Es ist also völlig 
normal, wenn in dieser Tabelle nicht jedes Datum mit einer Konstellation versehen ist. 
03.09. Merkur 

Quadrat 
Uranus 

Achten Sie darauf, nicht hektisch und voreilig zu 
handeln. Außerdem reagieren wir leicht gereizt, 
wenn wir unseren Kopf nicht durchsetzen können. 
Wir tendieren zu Eigensinn, Ungeduld und wollen 
etwas auf Biegen und Brechen erreichen. Also: cool 
down, bevor wir Porzellan zerschlagen. Suchen Sie 
sich ein Ziel, für das Sie brennen, erwarten Sie aber 
keine Unterstützung durch andere. Allein kommt 
man heute leichter voran. 

05.09. Mars 
Quadrat 
Jupiter 

Weltanschauliche Konflikte. Rechthaberei. Kein gu-
ter Tag für einen Gerichtstermin. Keine unüberleg-
ten Wagnisse eingehen (auch geschäftlich), da man 
zur Übereilung und Voreiligkeit neigt. Die Unter-
nehmungslust sollte heute aber nicht unterdrückt 
werden - wenn man das oben Genannte berücksich-
tigt. 

07.09.   
10.09. Sonne 

Opposition 
Mondknoten 

Erwarten Sie heute keine Unterstützung von ande-
ren, ziehen Sie Ihr Ding allein durch. Kein „dramati-
scher“ Aspekt, aber einer, der manchmal im Kontakt 
mit anderen Menschen Sand ins Getriebe bringt. 
Nicht so gut geeignet für Behördengänge oder Ver-
handlungen mit Menschen, die in einer einflussrei-
cheren Position sind als Sie.  

12.09. Merkur 
Opposition 
Mondknoten 

Heute gewinnt man andere nicht unbedingt für die 
eigenen Ideen. Hüten Sie sich vor Klatsch (den ande-
re an Sie herantragen oder zu dem Sie selbst tendie-
ren könnten), Sie machen sich damit unbeliebt, auch 
wenn es erstmal nicht so scheint.  

12.09. Sonne 
Sextil 
Jupiter 

Positive Stimmung, Lebensfreude. Vorteile erlangen, 
Beschäftigung mit Gesundheit und Heilung (guter 
Tag, um mit einer bestimmten Gesundheitsmaß-
nahme zu beginnen). Wunsch, sich weiterzuentwi-
ckeln und über das bisher Erreichte hinauszuwach-
sen. Anerkennung bekommen können, Unterstüt-
zung erfahren.  
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12.09. Merkur 

Sextil 
Jupiter 

Positives, aufbauendes Denken. Machen Sie Men-
schen mit Ihren Worten Mut, sagen Sie Ihnen etwas 
Nettes (was natürlich der Wahrheit entsprechen 
muss), damit tragen Sie zu Frieden und Freude bei. 
Öffnen Sie Ihren Geist für ein neue Themen, schrei-
ben Sie, bringen Sie anderen etwas bei. Guter Tag, 
eine Reise zu planen oder auch gleich zu einer sol-
chen zu starten. Geschäftliche Gewinne, gute Käufe 
und Verkäufe. Schreiben Sie an Ihrer Bewerbung 
oder schicken Sie sie los. Grundsätzlich gut für alle 
Arten von Gesprächen. 

13.09. Sonne 
Konjunktion 
Merkur 

Das Denken dreht sich um die eigenen Herzenswün-
sche. Nachdenken über sich selbst. Setzen Sie davon 
heute bereits etwas in die Realität um. Eigene Ge-
danken werden mit sehr viel Power und Begeiste-
rung verfolgt oder vorgetragen. Die einzige Gefahr: 
Man sieht die Dinge etwas zu sehr aus seinem Blick-
winkel.  

14.09.   
16.09. Venus 

Sextil 
Mars 

Guter Tag, mit anderen gemeinsam etwas zu unter-
nehmen. Gut für Feten und Einladungen aller Art, 
aber auch für künstlerische Aktivitäten oder den Be-
such von Events. Lust, zu flirten und andere zu ver-
führen. In Beziehungen Leidenschaft, Sinnlichkeit 
und Warmherzigkeit. Genießen Sie das Leben und 
haben Sie Spaß. 

17.09. Merkur 
Opposition 
Saturn 

Trennungsgedanken, negatives Denken, eigensinni-
ges Beharren auf der eigenen Meinung. Guter Tag, 
sich zu konzentrieren und sich in ein Thema einzuar-
beiten, aber haben Sie Geduld und überfordern Sie 
sich nicht. Guter Tag, aufzuräumen, zu sortieren und 
Ordnung zu machen. Das Bücherregal oder wichtige 
Dokumente brauchen eine neue Struktur? Dann 
heute  সহ঺঻ … 
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19.09. Merkur 

Opposition 
Neptun 

Haben Sie Ihren Schlüssel eingesteckt? Die Fahrkar-
te? Ist der Brief auch wirklich richtig adressiert? 
Heute sind wir nicht so ganz konzentriert und es 
passieren blöde Schusseligkeiten. Kein guter Tag für 
wichtige Unterschriften und Vereinbarungen und 
nicht alles, was gesagt wird, entspricht der Wahr-
heit. Wir tendieren aber auch selbst dazu, uns zu 
täuschen und uns nicht zu hundert Prozent korrekt 
zu verhalten. Guter Tag, zu träumen und um in Bü-
cher und Filme abzutauchen und sich mit Themen zu 
befassen, die andere als „fernab von der Realität“ 
bezeichnen würden. 

19.09. Merkur 
Trigon 
Uranus 

Zeit für anregende Gespräche, Lust auf Inspiration. 
Beginn eines neuen Interesses ungewöhnlicher Art 
(Astrologie-Aspekt). Rasche Auffassungsgabe, 
schnelles Denken. Spontan zu einer kleinen Reise 
aufbrechen. Schlagfertigkeit, Witz (Komiker-Aspekt). 

19.09. Merkur 
Trigon 
Pluto 

Die eigenen Worte werden mit Intensität vorgetra-
gen. Daher kann man heute andere gut überzeugen. 
Interesse an Politik, Tiefenpsychologie, Heilung und 
an den „verborgenen Aspekten“ unseres Daseins. 
Über bislang verborgene Probleme sprechen wollen 
(und können), die Wahrheit ans Licht holen. Durch-
leuchten eines Problems, Aufspüren von Fehlern. 
Sich auf eine geistige Arbeit sehr gut konzentrieren 
können. Aber auch guter Tag, etwas tiefgreifend zu 
entrümpeln und zu reinigen. Zusammen mit Uranus 
ein Tag, an dem man sich intensiv in ein neues The-
ma einarbeiten oder andere von bisher ungewöhnli-
chen Lösungen überzeugen kann. 

20.09. Venus 
Quadrat 
Uranus 

Starkes Freiheitsbedürfnis im Kontakt- und Bezie-
hungsbereich. Unternehmen Sie mit anderen etwas, 
was „neu“ und spannend ist, rechnen Sie dabei aber 
auch mit Kurswechseln oder damit, dass jemand 
plötzlich absagt = Unzuverlässigkeit im Kontaktbe-
reich. Bedürfnis, neue Menschen kennen zu lernen, 
aber warten Sie noch ab, ob diese Kontakte auch 
wirklich tragfähig sind. Heute gehen schnell die 
Emotionen hoch. Können aber auch genauso schnell 
wieder abflachen. 
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21.09. Sonne 

Opposition 
Saturn 

Wir sind plötzlich gar nicht mehr so sicher, ob das, 
was wir wollen, auch wirklich richtig ist. Und das ist 
auch gut so! Manchmal ist es auch wichtig, dass 
Zweifel und Hindernisse auf den Plan gerufen wer-
den, damit wir noch mal über unseren Weg reflek-
tieren. Zwingen Sie heute also nichts, auch nicht, 
wenn sich Ihnen jemand oder etwas in den Weg stel-
len sollte. Reagieren Sie nicht vorschnell, aber sei-
nen Sie auch nicht völlig untätig. Arbeiten Sie ein-
fach diszipliniert an dem, was Sie wollen und warten 
Sie ab, wo es hinführt, und ärgern Sie sich nicht über 
Verzögerungen. 

23.09. Sonne 
Opposition 
Neptun 

Erhöhtes Mitempfinden und Hilfsbereitschaft. An 
unseren Träumen arbeiten (es wirkt auch immer 
noch die Sonne-Saturn-Verbindung). Weitreichende 
Entscheidungen besser nicht heute fällen, wir sehen 
u. U. die Dinge und auch Menschen nicht so ganz 
klar. Künstlerisches Arbeiten, psychologisch und spi-
rituelle Interessen. Auszeit einplanen und Entspan-
nung. 

24.09. Sonne 
Trigon 
Uranus 

Freiheitsbedürfnis, Lust sich aus Einengungen zu be-
freien (ohne das Kind mit dem Bade auszuschütten). 
Sich geistig neuen Gebieten öffnen (wollen), nach 
Anregung und Inspiration suchen. Heute ist ein guter 
Tag, etwas zu tun, was aus dem üblichen Rahmen 
fällt. Treffen Sie sich nur mit anregenden Menschen, 
die offen sind für originelle Gedanken. 

24.09. Sonne 
Trigon 
Pluto 

Herzensprojekte können heute mit Mut, Vertrauen 
und großer Kraft angegangen, fortgesetzt oder be-
endet werden. Bei eventuell auftauchenden Macht-
konflikten vertreten Sie Ihren Standpunkt, lassen Sie 
aber auch dem anderen den seinen. Guter Tag für 
die, die in irgendeiner Form die Führung überneh-
men müssen. Stehen Sie zu Ihren Vorstellungen und 
Ihren innovativen Ideen! 

24.09. Mars 
Quadrat 
Pluto 

Wir können mit sehr viel Kraft, Ehrgeiz und starkem 
Selbstvertrauen unsere Vorstellungen umsetzen. 
Aber hüten Sie sich vor „Gewaltaktionen“. Vermei-
den Sie Streit, der führt jetzt nicht zum gewünschten 
Ergebnis (auch vor Gericht). Machen Sie niemandem 
Druck, auch sich selbst nicht. Überfordern Sie sich 
nicht beim Sport! 
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Weitere Bewegungen am Himmel im September: 
 
01.09. Der rückläufige Saturn tritt nochmal in den Stier ein 
07.09. Vollmond um 20:11 Uhr in 15 Grad 24 Min. Fische (totale Mond-Finsternis!) 

02.09. Merkur tritt in Jungfrau ein 
06.09. Uranus wird rückläufig 
18.09. Merkur tritt in Waage ein 
19.09.  Venus tritt in Jungfrau ein 
21.09. Neumond um 21.41 Uhr in 28 Grad 28 Min. Jungfrau (partielle Sonnen-Finsternis!) 

22.09. Mars tritt in Skorpion ein 
22.09. Sonne tritt in Waage ein 
21.11. Sonne tritt in Schütze ein 
26.11. Merkur wird rückläufig! 


