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Astrologische Konstellationen im November 2022 
 
Möchten Sie wissen, welche astrologische Qualität an welchen Tagen herrscht? Weil Sie 
zum Beispiel etwas Bestimmtes vorhaben? Dann schauen Sie einfach in der folgenden Ta-
belle nach. Links steht das Datum, rechts die Planetenkonstellation, die an diesem Tag wirkt 
und eine kurze Interpretation. 
 
Aber Achtung! Eine Konstellation hat immer einige Tage Vor- und Nachwirkung, ein be-
stimmtes Datum steht daher meist unter dem Einfluss mehrerer, manchmal auch wider-
sprüchlicher Konstellationen (das Leben ist selten schwarz-weiß). Für die Vor- und Nachwir-
kung einer Konstellation nehmen Sie immer zwei bis drei Tage (davor und danach), wenn 
der Mars oben steht (z. B. Mars Quadrat Pluto) dürfen Sie eine Woche davor/danach anset-
zen. 
 
Die rot markierten Zeiten zeigen nur an, an welchen Tagen wir mit welchen Themen be-
wusster umgehen sollten, aber die Tabelle sagt nicht, was konkret an diesem Tag geschieht! 
Die Daten zeigen immer nur die „Zeitqualität“ an. Ich würde zum Beispiel keinen Vertrag 
unter einem Merkur Quadrat Neptun unterschreiben, weil die Tagesqualität zu ungenauem 
Hinsehen tendieren lässt. Das heißt aber nicht, dass dieser Tag generell ein „schlechter“ Tag 
wäre. Für Psychologen, Astrologen und Künstler aller Art, ist dies durchaus eine gute Zeit-
qualität, weil die Konstellation mehr die intuitive Wahrnehmung in uns stärken kann. 
 
Nehmen Sie diese Tabelle bitte auch nur als Orientierung, nicht als eine in Stein gemeißelte 
Wahrheit, zumal ich mich auf einige wenige Worte beschränken muss. Letztendlich ist im-
mer ausschlaggebend, wie Sie sich selbst verhalten und ob eine Tagesqualität auch eine 
Anbindung zu Ihrem persönlichen Horoskop hat. Bei wichtigen Entscheidungen sollten Sie 
sich keineswegs alleine auf die Liste stützen, sondern sich eine professionelle Horoskop-
Analyse auf Ihr Anliegen erstellen lassen. 
 
Zur leichteren Orientierung habe ich die Sonntage HELLGRÜN markiert, auch dann, wenn an 
diesem Tag sich keine neue Konstellation am Himmel bilden sollte. 
 
Im November gibt es am 8.11. eine Vollmondeklipse, die ungefähr 6 Monate nachwirken 
wird. Diese weist auf wirtschaftliche und finanzielle Verwerfungen hin, aber das würde uns 
ja wohl kaum wundern, denn jede Eklipse kündigt sich schon einige Wochen vorher an. Blei-
ben wir also in unserer Mitte und werfen wir alles ab, was nicht mehr zu uns gehört (wir 
sind in der Skorpion-Zeit) und stehen wir zu dem, was für uns wahr ist. Die zweite Monats-
hälfte bietet dann wundervolle Konstellationen, unser Leben in die von uns gewünschte 
Richtung zu lenken. Die Tage um den 19.11. herum verlangen aber noch mal unsere beson-
dere Aufmerksamkeit, damit wir keiner Täuschung aufsitzen. 
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Datum Konstellation Themen, die jetzt im Mittelpunkt stehen 
Wenn ein Datum „frei“ ist, findet an diesem Tag keine neue Konstellation am Himmel statt. Es ist also völlig 
normal, wenn in dieser Tabelle nicht jedes Datum mit einer Konstellation versehen ist. 
03.11 Venus 

Opposition 
Mondknoten 

Heute ist kein so geeigneter Tag, sich bei anderen 
besonders beliebt zu machen. Das ist nicht grund-
sätzlich ein schlechter Aspekt - die eigenen Vorlie-
ben und auch der eigene Geschmack kommen gera-
de nicht so sehr bei anderen an.  

05.11 Sonne 
Opposition 
Mondknoten 

Erwarten Sie heute keine Unterstützung von ande-
ren, ziehen Sie Ihr Ding allein durch. Kein „dramati-
scher“ Aspekt, aber einer, der manchmal im Kontakt 
mit anderen Menschen Sand ins Getriebe bringt. 
Nicht so gut geeignet für Behördengänge oder Ver-
handlungen mit Menschen, die in einer einflussrei-
cheren Position sind als Sie.  

05.11. Venus 
Opposition 
Uranus 

Starkes Freiheitsbedürfnis in Kontakten, Neigung 
sich vorschnell zu distanzieren oder sich zu trennen, 
wenn es zu „nah“ oder zu vereinnahmend wird. An-
dererseits wirkt bereits der Aspekt vom 7.11. – in 
krisenanfälligen Beziehungen ist man ist hin- und 
hergerissen zwischen Bleiben und Gehen, zumindest 
tauchen starke Spannungen auf.  

06.11. Merkur 
Opposition 
Mondknoten 

Heute gewinnt man andere nicht unbedingt für die 
eigenen Ideen. Hüten Sie sich vor Klatsch (den ande-
re an Sie herantragen oder zu dem Sie selbst tendie-
ren könnten), Sie machen sich damit unbeliebt, auch 
wenn es erstmal nicht so scheint.  

07.11. Venus 
Quadrat 
Saturn 

Tun Sie das, was Sie anderen gegenüber verspro-
chen haben und was diese von Ihnen erwarten, er-
warten Sie aber keinen Dank und keine Zuwendung 
dafür (umso besser, wenn sie dann doch kommt). 
Kein guter Tag für lockeres und entspanntes Zu-
sammensein mit anderen. Heute haben wir einen 
eher nüchternen Blick auf unser Gegenüber, was in 
Einzelfällen zu Kritik oder auch zu Trennungen füh-
ren kann. Kümmern Sie sich heute am besten selbst 
darum, dass es Ihnen gut geht. Guter Tag, um sich 
von altem „Zeug“ zu trennen und Ihr Haushaltsbuch 
nach Lecks zu durchforsten. 
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08.11. Sonne 

Konjunktion 
Merkur 

Das Denken dreht sich um die eigenen Herzenswün-
sche. Nachdenken über sich selbst. Setzen Sie davon 
heute bereits etwas in die Realität um. Eigene Ge-
danken werden mit sehr viel Power und Begeiste-
rung verfolgt oder vorgetragen. Die einzige Gefahr: 
Man sieht die Dinge etwas zu sehr aus seinem Blick-
winkel.  

09.11. Merkur 
Opposition 
Uranus 

Die Gedanken drehen sich um den verstärkten 
Wunsch nach Freiheit. Ideen fliegen einem zu - 
könnten aber auch genauso schnell wieder ver-
schwinden. Unruhe, Nervosität, Schwierigkeiten, 
sich zu konzentrieren, Sprunghaftigkeit in Gesprä-
chen. Guter Tag, sich neuen Ideen und Interessens-
gebieten zu öffnen (z. B. Astrologie und anderen 
„unorthodoxen“ Wissensgebieten). Es muss aber 
nicht dabeibleiben, das Interesse kann vorüberge-
hend sein. 

09.11. Sonne 
Opposition 
Uranus 

Starker Freiheitsdrang, unternehmen Sie heute et-
was, das Ihren Geist beflügelt und Ihnen einen 
„Kick“ verpasst. Aber treffen Sie nicht vorschnell ei-
ne Entscheidung. Alles, was uns heute fasziniert, 
könnte in ein paar Tagen wieder abkühlen. Heute 
besteht eine Tendenz zu Unberechenbarkeit und 
Unzuverlässigkeit, lassen Sie die Dinge und Men-
schen einfach an sich herankommen und warten Sie 
ab, was hinterher dabei herauskommt. 

10.11. Merkur 
Quadrat 
Saturn 

Bei Gesprächen trifft man auf Grenzen, die möglich-
erweise erstmal nicht zum gewünschten Ergebnis 
führen. Haben Sie Geduld, bleiben Sie weiter im Ge-
spräch, berücksichtigen Sie die Rechte anderer und 
überprüfen Sie Ihre Ansprüche. Möglicherweise wird 
eine Lösung erzielt, in dem das Ganze eine andere 
Form annimmt als ursprünglich geplant. Schauen Sie 
genau hin und schaden Sie sich nicht durch Beharren 
auf Ihrem Standpunkt. 
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10.11. Venus 

Trigon 
Neptun 

Sehr guter Tag, sich entspannt, liebevoll und freund-
lich mit anderen zu treffen. Aber auch einfach nur 
das Leben zu genießen, passt, sich viel in der Natur 
aufzuhalten oder künstlerisch tätig zu sein. Kaufen 
Sie sich zumindest einen schönen Strauß Blumen für 
Ihren Schreibtisch oder Ihre Wohnung - heute wir 
wollen Schönes vor den Augen haben! Und schen-
ken Sie anderen auch etwas, um die Verbundenheit 
mit ihnen zu stärken.  

11.11. Sonne 
Quadrat 
Saturn 

Kein Tag, die eigenen Anliegen anderen gegenüber 
behaupten zu können. Außer Sie gehen sehr diplo-
matisch vor und zeigen sich kompromissbereit. Nut-
zen Sie den Tag, sehr diszipliniert an Ihren Zielen zu 
arbeiten, ohne auf Erfolg zu schielen. Hüten Sie sich 
aber vor Pessimismus und zu großer Selbstkritik. Tun 
Sie einfach, was zu tun ist und bewerten Sie nichts. 
Kein Tag für Luxus und überfließende Lebensfreude. 
Freude empfindet man heute am ehesten in der Ar-
beit und in der Selbstbegrenzung 

12.11. Merkur 
Trigon 
Neptun 

Fähigkeit, sich in Bildern auszudrücken. Sich sensibel 
in die Gedankengänge anderer einfädeln können. 
Interesse an Kunst, Psychologie und Spiritualität. 
Sich gedanklich in andere Sphären versetzen. Sich 
inspiriert fühlen, starke Fantasietätigkeit, die man 
mündlich oder schriftlich ausdrücken kann. Guter 
Tag auch für zeichnen, designen, fotografieren. 

13.11. Venus 
Sextil 
Pluto 

Intensive, leidenschaftliche Gefühle, die allerdings 
auch in Eifersucht umschlagen könnten. Dennoch 
sehr guter Tag für intensive Nähe zu anderen. Sich 
binden wollen. Guter Tag für Künstler - da man heu-
te seine tiefsten Empfindungen in ein Werk einflie-
ßen lassen kann. Gönnen Sie sich etwas Schönes , 
wir haben ein intensives Bedürfnis, uns zu verwöh-
nen (und verwöhnt zu werden). 
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15.11. Merkur 

Sextil 
Pluto 

Sehr guter Aspekt, etwas zu analysieren! Wir drin-
gen mit dem Denken in bislang nicht beachtete Be-
reiche vor und können Unentdecktes ans Licht för-
dern. Starkes Interesse an Psychologie und psychi-
schen Prozessen. Guter Tag, andere mit dem, was 
wir denken zu beeinflussen - wenn wir nicht zu „in-
tensiv“ zu unseren Überzeugungen stehen. Guter 
Tag, etwas auszumisten oder etwas zu tun, was in-
tensive Aufmerksamkeit erfordert. 

15.11. Sonne 
Trigon 
Neptun 

Heute können wir sensibel, einfühlsam und besänf-
tigend auf andere reagieren. Kein besonders aktiver 
Tag, am besten, Sie schaufeln sich ein wenig Zeit für 
sich frei. Schön ist es, mit Menschen zusammen zu 
sein, denen wir uns nicht groß erklären müssen. Gut 
tut auch der Aufenthalt in der Natur, eine Runde 
Meditation oder eine Mütze Schlaf mehr als sonst. 

15.11. Venus 
Trigon 
Jupiter 

Gut für alle Arten von Treffen, Feten und Veranstal-
tungen. Freundlicher Umgang miteinander. Man 
lernt etwas Neues über eine Begegnung. Wunsch, es 
sich gut gehen zu lassen und sich Luxus zu gönnen. 
Genießen Sie den Tag, das Einzige, was heute passie-
ren kann ist, dass man es sich etwas „zu gut“ gehen 
lässt, zum Beispiel beim Essen. 

16.11. Merkur 
Trigon 
Jupiter 

Positives Denken. Aufbauende, positive Gespräche, 
Interesse an Religion, Weltanschauung, Philosophie. 
Auch an Esoterik … weitgehend also an allem, was 
uns einen Einblick in den Sinn des Lebens ermög-
licht. Guter Startpunkt für eine Reise, eine Ausbil-
dung oder den Beginn eines neuen Interesses. Eben-
falls günstig für wichtige berufliche Vorhaben und 
Marketingmaßnahmen. 

18.11. Sonne 
Sextil 
Pluto 

Seine Vorstellungen umsetzen können. Erfolgreiches 
Handeln. Einfluss ausüben, ohne zu dominieren. 
Streben nach Erfolg und Einfluss, andere anleiten 
können. Guter Tag für Regenerations- und Heilbe-
handlungen. Tun Sie heute etwas, bei dem Sie „auf-
tanken“ können. 
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19.11. Mars 

Quadrat 
Neptun 

Missverständnisse, weil man nicht genau hingehört 
hat oder der andere einen vielleicht missverstanden 
hat. Vielleicht waren auch die Erwartungen zu hoch! 
Möglicherweise nimmt es heute auch jemand mit 
der Wahrheit nicht so genau, so dass man ent-
täuscht sein könnte. Guter Tag zu träumen, sich hin-
ter ein Buch zurückzuziehen oder ins Kino zu gehen. 
Aber auch schreiben, zeichnen und fotografieren 
und seiner Fantasie freien Lauf zu lassen, passt gut 
zur heutigen Zeitqualität. 

20.11.   
21.11. Sonne 

Trigon 
Jupiter 

Positive, optimistische Stimmung. Gut für jede Art 
von Heilungsmaßnahmen. Wohltuenden Einfluss auf 
andere ausüben können. Den eigenen Horizont aktiv 
erweitern wollen (Beginn einer Reise, Workshop, 
Ausbildung). Beginn eines wichtigen Projekts, bei 
dem man sich besser als bisher zum Ausdruck brin-
gen kann. Gut für Behördengänge. 

21.11 Merkur 
Konjunktion 
Venus 

Wunderbarer Aspekt, das, was man sagen will, so zu 
verpacken, dass andere es gut annehmen können 
(schriftlich wie mündlich). Guter Tag auch, um Ver-
handlungen zu führen, bei denen jeder zum Schluss 
das bekommt, was er möchte. Kein Tag, um zu 
kämpfen oder sich zu streiten - heute ist ein Tag der 
Kompromisse. 

27.11.   
28.11. Mars 

Trigon 
Saturn 

Guter Tag für diejenigen, die mit Ausdauer, Wider-
standskraft und Fleiß an einer Sache sitzen (müs-
sen). Die Energie wird ganz auf ein Ziel gelenkt und 
man hält durch, bis man Erfolg hat. Guter Tag für 
Ausdauersport, Wandern und Wettkämpfe. Auch für 
gesellschaftliche Gerechtigkeit kämpfen (wollen) 
und für die Veränderung politischer Verhältnisse. 
Der einzige Nachteil dieser Konstellation ist, dass 
man auch sehr stur und unnachgiebig reagieren 
kann. 

29.11. Merkur 
Opposition 
Mars 

Starke mentale Aktivität (lesen, schreiben, reden), 
die eigene Meinung durchsetzen wollen, andere 
überzeugen wollen, eine Idee vorantreiben. Tendenz 
zu Rechthaberei und Streit, beharren Sie nicht auf 
der eigenen Meinung. 
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30.11. Merkur 

Sextil 
Saturn 

Tag für Klarheit und Machbarkeit. Jetzt können Sie 
das, wovon Sie träumen auf seine Realisierbarkeit 
überprüfen und die ersten Schritte unternehmen. 
Heute lässt sich bereits einiges umsetzen! Man 
denkt logisch, kann konzentriert einen Plan ausar-
beiten und das, was zu tun ist. 

 
Weitere Bewegungen am Himmel im November: 
 
08.11. Vollmond um 12:02 Uhr in 16 Grad Stier (totale Mondfinsternis) 
16.11. Venus tritt in Schütze ein 
17.11. Merkur tritt in Schütze ein 
22.11. Sonne tritt in Schütze ein 
23.11. Neumond um 23:57 Uhr in 01 Grad 37 Minuten Schütze 
24.11  Jupiter wird wieder direktläufig 


