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Astrologische Konstellationen im Mai 2025

Mdchten Sie wissen, welche astrologische Qualitat an welchen Tagen herrscht? Weil Sie
zum Beispiel etwas Bestimmtes vorhaben? Dann schauen Sie einfach in der folgenden Ta-
belle nach. Links steht das Datum, rechts die Planetenkonstellation, die an diesem Tag wirkt
und eine kurze Interpretation.

Aber Achtung! Eine Konstellation hat immer einige Tage Vor- und Nachwirkung, ein be-
stimmtes Datum steht daher meist unter dem Einfluss mehrerer, manchmal auch wider-
sprichlicher Konstellationen (das Leben ist selten schwarz-weiR). Fir die Vor- und Nachwir-
kung einer Konstellation nehmen Sie immer zwei bis drei Tage (davor und danach), wenn
der Mars oben steht (z. B. Mars Quadrat Pluto) diirfen Sie eine Woche davor/danach anset-
zen.

Die rot markierten Zeiten zeigen nur an, an welchen Tagen wir mit welchen Themen be-
wusster umgehen sollten, aber die Tabelle sagt nicht, was konkret an diesem Tag geschieht!
Die Daten zeigen immer nur die ,Zeitqualitat” an. Ich wiirde zum Beispiel keinen Vertrag
unter einem Merkur Quadrat Neptun unterschreiben, weil die Tagesqualitat zu ungenauem
Hinsehen tendieren ldsst. Das heildt aber nicht, dass dieser Tag generell ein ,schlechter” Tag
ware. Fur Psychologen, Astrologen und Kiinstler aller Art, ist dies durchaus eine gute Zeit-
gualitat, weil die Konstellation mehr die intuitive Wahrnehmung in uns starken kann.

Nehmen Sie diese Tabelle bitte auch nur als Orientierung, nicht als eine in Stein gemeilRelte
Wahrheit, zumal ich mich auf einige wenige Worte beschranken muss. Letztendlich ist im-
mer ausschlaggebend, wie Sie sich selbst verhalten und ob eine Tagesqualitdt auch eine
Anbindung zu Ilhrem persoénlichen Horoskop hat. Bei wichtigen Entscheidungen sollten Sie
sich keineswegs allein auf die Liste stlitzen, sondern sich eine professionelle Horoskop-
Analyse auf |hr Anliegen erstellen lassen.

Zur leichteren Orientierung habe ich die Sonntage HELLGRUN markiert, auch dann, wenn an
diesem Tag sich keine neue Konstellation am Himmel bilden sollte.

Wenn ich mir den Mai so anschaue, bietet der eine Menge sehr harmonischer Konstellatio-
nen! Allein am 12.5. knirscht es, weil Merkur und Pluto einen Spannungsaspekt eingehen.
Im negativen Fall bedeutet das Rechthaberei (sehr geschatzt derzeit auf unserer Welt), im
besten Fall kbnnen wir uns in ein Thema vertiefen. Fiir mich ist diesen Monat zentral, dass
Saturn in den Widder eintritt und eine Verbindung mit Neptun beginnt. Zeit aufzuwachen,
raus der aus Lethargie zu kommen (falls vorhanden) und seine Traume mit Disziplin (ja, ich
weil, viele mégen das Wort nicht, Saturn steht aber nun mal dafiir) umzusetzen. Dazu wird
es auch noch einen Artikel auf meinem Blog im Laufe des Monats geben.
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Datum

Konstellation

Themen, die jetzt im Mittelpunkt stehen

Wenn ein Datum ,,frei” ist, findet an
normal, wenn in dieser Tabelle nicht

diesem Tag keine neue Konstellation am Himmel statt. Es ist also vollig
jedes Datum mit einer Konstellation versehen ist.

02.05.

Venus
Konjunktion
Saturn

Dieser Aspekt hat zwei Seiten. Einerseits ist es ein
Aspekt der Treue und Loyalitat. Heute kdnnen wir
unsere ,alten” Beziehungen und Freundschaften
pflegen, sogar dann, wenn man nicht so viel Lust da-
rauf hat. Andererseits ist das auch ein Trennungsas-
pekt, weil man erkennt, dass einen nichts mehr mit-
einander bindet. Steht ein Klassentreffen an oder
eines mit einer ,alten” Liebe. Daflir eignet sich der
Tag hervorragend. Zumindest sieht man alles aus
einer sehr realistischen Warte und weil8 dann, ob es
einemwichtig ist, nochmal an der Vergangenheit an-
zuknlpfen. Aber auch ein guter Tag, seine ,Sachen”
zu sortieren und zu prifen, was wert ist behalten zu
werden und was gehen darf.

04.05.

05.05.

Merkur
Sextil
Jupiter

Positives, aufbauendes Denken. Machen Sie Men-
schen mit Ihren Worten Mut, sagen Sie Ihnen etwas
Nettes (was natlrlich der Wahrheit entsprechen
muss), damit tragen Sie zu Frieden und Freude bei.
Offnen Sie lhren Geist fiir ein neues Thema, schrei-
ben Sie, bringen Sie anderen etwas bei. Guter Tag,
eine Reise zu planen oder auch gleich zu einer sol-
chen aufzubrechen. Geschiftliche Gewinne, gute
Kaufe und Verkaufe. Schreiben Sie an Ilhrer Bewer-
bung oder schicken Sie sie los. Grundsatzlich gut fur
alle Arten von Gesprachen und Aktivitaten, die da-
mit zu tun haben, sich bekannt(er) zu machen.

06.05.

Venus
Sextil
Pluto

Intensive, leidenschaftliche Geflihle, die allerdings
auch in Eifersucht umschlagen kénnten. Dennoch
sehr guter Tag fir intensive Nahe zu anderen. Sich
binden wollen. Guter Tag fur Kiinstler - da man heu-
te seine tiefsten Empfindungen in ein Werk einflie-
Ben lassen kann. Génnen Sie sich etwas Schones ©,
wir haben ein Intensives Bedirfnis, uns zu verwoh-
nen (und verwohnt zu werden).
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11.05.

12.05.

Merkur
Quadrat
Pluto

Neigung, anderen die eigene Meinung Uberzustil-
pen. Tendenz zur Rechthaberei. Fehler, die man fin-
det, werden im Gesprach dem anderen aufs Brot
geschmiert ... das alles ist keine gute Voraussetzung
fir Losungen. Bleiben Sie sachlich, Sie wollen doch
eine Losung und keinen Krieg. Guter Tag, sich auf
Fehlersuche zu begeben und Situationen bis in den
letzten Winkel zu durchleuchten. Oder wollen Sie
sich mal richtig tief in ein Thema einarbeiten? Auch
dafir ist diese Konstellation gut geeignet!

16.05.

Sonne
Sextil
Mondknoten

Guter Tag, die eigenen Ziele und Absichten in Ein-
klang mit anderen zu bringen und mit anderen zu-
sammenzuarbeiten. Gut flir Menschen, die heute

bei anderen gut ,,ankommen“ wollen und die Offent-
lichkeit suchen. Sehr viel Energie, die eigenen Le-
bensziele in die Tat umzusetzen.

18.05.

Sonne
Konjunktion
Uranus

Intensives Bedurfnis, alle Arten von Einengungen
hinter sich zu lassen und das eigene Leben komplett
auf den Kopf zu stellen. Dazu ist man auch bereit,
alte Sicherheiten zu verlassen. Daher ein guter Tag,
neue |deen zu entwickeln, wie man in Zukunft freier
leben kénnte. Aber schitten Sie das Kind nicht mit
dem Bade aus, jede Veranderung muss auch auf ei-
nem guten Boden stehen. Treffen Sie sich mit Men-
schen, die Sie mit ganz neuen Denkansatzen in Be-
rihrung bringen oder starten Sie mit einem neuen
Interesse.

18.05.

Merkur
Quadrat
Mars

Streit um kleine Dinge, hitzige Diskussionen, bei de-
nen sich jeder durchsetzen will. Sprechen ohne
nachzudenken, aggressive, verbale Angriffe. Nervosi-
tat, daher Augen auf im Umgang mit scharfen Werk-
zeugen und im StralRenverkehr. Treten Sie fiir lhre
Anliegen ein, aber atmen Sie durch und lassen Sie
den anderen auch zu Wort kommen. Guter Tag, sich
von Blchern zu trennen und von alten Unterlagen.
Technik kénnte Arger bereiten — bleiben Sie gelas-
sen, es gibt noch andere Tage, an denen sich gute
Lésungen finden werden.
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20.05. | Sonne Diszipliniertes und ernsthaftes Angehen von Her-
Sextil zensanliegen. Man nimmt sich selbst ernst, ohne
Saturn ,egoman” zu werden. Sie kénnen heute die Grund-
lage fur spatere Erfolge legen - oder auch die Ernte
friiherer Anstrengungen einfahren.
22.05. | Venus Schon fir Liebesbeziehungen: erotische Anziehung,
Trigon Lust, gemeinsam etwas zu unternehmen. Begeiste-
Mars rung und Leidenschaft flireinander. Wenn heute ei-
ne neue Beziehung beginnt, ist das ein gutes Omen.
Wer mit Partnerschaft nichts am Hut hat: GenielRen
Sie das Leben! Leidenschaftlich und mit allen Sinnen.
Guter Aspekt fiir Maler und auch Musiker, aber auch
flar alle, die gerne tanzen und sich ,etwas Schones”
gonnen wollen, das die Laune hebt.
22.05. | Sonne Guter Tag, um waches Interesse (Zwillinge-Zeit!) mit
Sextil Entspannung zu verbinden. Interesse an Kiinstleri-
Neptun schen Aktivitaten und Unternehmungen, Meditati-
on, Spiritualitat, Mystik. Verfeinerte Wahrnehmung,
starkere Fantasie als sonst. Kein Tag fur Kraftakte.
23.05. | Merkur Gern mit anderen Menschen Gedanken austau-
Sextil schen. Mit seiner Meinung bei anderen ankommen.
Mondknoten Anregung geben und Anregung suchen. Geistige Zu-
sammenarbeit. Gut fur geschaftliche/berufliche Tref-
fen.
24.05. | Sonne Herzensprojekte konnen heute mit Mut, Vertrauen
Trigon und grolRer Kraft angegangen, fortgesetzt oder be-
Pluto endet werden. Bei eventuell auftauchenden Macht-
konflikten vertreten Sie lhren Standpunkt, lassen Sie
aber auch dem anderen den seinen. Guter Tag fir
die, die in irgendeiner Form die Flihrung tGberneh-
men mussen. Stehen Sie zu lhren Vorstellungen und
lassen Sie gleichzeitig den anderen ihren Raum.
25.05. | Merkur Neue Erkenntnisse flihren zu liberraschenden L6-
Konjunktion sungen. Ob die gut oder schlecht sind, muss dahin
Uranus gestellt bleiben. Lust auf neue Anregungen, offen

sein fir ungewohnliche Ideen. Starke Unruhe sollte
in korperliche und geistige Bewegung umgesetzt
werden, heute brauchen wir spannenden Input
und/oder einen kleinen Ortswechsel.
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26.05.

Merkur
Sextil
Saturn

Tag fir Klarheit und Machbarkeit. Jetzt konnen Sie
das, wovon Sie traumen auf seine Realisierbarkeit
Uberpriifen und die ersten Schritte unternehmen.
Heute lasst sich bereits einiges umsetzen! Man
denkt logisch, kann konzentriert einen Plan ausar-
beiten und das, was zu tun ist.

26.05.

Merkur
Sextil
Neptun

Tut dem Gemit gut, weil es das Denken beruhigt
und etwas langsamer macht, als sonst. Guter Tag,
sich mit Psychologie und Spiritualitat zu befassen,
aber auch geeignet fir alle, die schreiben oder
kiinstlerische Entwiirfe machen. In Gesprachen kann
man sich intuitiv in andere einfadeln. Eigentlich ein
»guter” Aspekt, aber nehmen Sie heute nicht alles
gleich als bare Miinze und leisten Sie keine Unter-
schrift aus reiner Euphorie heraus. Der gleichzeitig
mitlaufende Merkur-Saturn-Aspekt dirfte allerdings
genlgend Vernunft liefern, nicht auf eine Illusion
hereinzufallen.

27.05.

Merkur
Trigon
Pluto

Die eigenen Worte werden mit Intensitat vorgetra-
gen. Daher kann man heute andere gut tGberzeugen.
Interesse an Politik, Tiefenpsychologie, Heilung und
an den ,verborgenen Aspekten” unseres Daseins.
Uber bislang verborgene Probleme sprechen wollen
(und kdénnen), die Wahrheit ans Licht holen. Durch-
leuchten eines Problems, Aufspliren von Fehlern.
Sich auf eine geistige Arbeit sehr gut konzentrieren
konnen. Aber auch ein guter Tag, etwas tiefgreifend
zu entrimpeln und zu reinigen.

30.05.

Sonne
Konjunktion
Merkur

Das Denken dreht sich um die eigenen Herzenswiin-
sche und um sich selbst. Setzen Sie davon heute be-
reits etwas in die Realitdat um. Eigene Gedanken
werden mit sehr viel Power und Begeisterung ver-
folgt oder vorgetragen. Die einzige Gefahr: Man

sieht die Dinge etwas zu sehr aus seinem Blickwin-
kel.

Weitere Bewegungen am Himmel im Mai:

04.05.
10.05.
12.05.
20.05.
22.05.
25.05.

26.05.

Pluto wird riicklaufig
Merkur tritt in Stier ein

Vollmond um 18:55 Uhr in 22 Grad 12 Min. in Skorpion

Sonne tritt in Zwillinge ein

Neumond um 5:02 Uhr in 6 Grad 5 Minuten in Zwillinge
Saturn tritt in Widder ein - es beginnt die Verbindung
zwischen Saturn und Neptun (siehe Artikel auf dem Blog

im Laufe des Mai)

Merkur tritt in Zwillinge ein
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