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Astrologische Konstellationen im Marz 2026

Mochten Sie wissen, welche astrologische Qualitdt an welchen Tagen herrscht? Weil Sie
zum Beispiel etwas Bestimmtes vorhaben? Dann schauen Sie einfach in der folgenden Ta-
belle nach. Links steht das Datum, rechts die Planetenkonstellation, die an diesem Tag wirkt
und eine kurze Interpretation.

Aber Achtung! Eine Konstellation hat immer einige Tage Vor- und Nachwirkung, ein be-
stimmtes Datum steht daher meist unter dem Einfluss mehrerer, manchmal auch wider-
spriichlicher Konstellationen (das Leben ist selten schwarz-weiR). Fiir die Vor- und Nachwir-
kung einer Konstellation nehmen Sie immer zwei bis drei Tage (davor und danach), wenn
der Mars oben steht (z. B. Mars Quadrat Pluto) diirfen Sie eine Woche davor/danach anset-
zen.

Die rot markierten Zeiten zeigen nur an, an welchen Tagen wir mit welchen Themen be-
wusster umgehen sollten, aber die Tabelle sagt nicht, was konkret an diesem Tag geschieht!
Die Daten zeigen immer nur die ,Zeitqualitat” an. Ich wiirde zum Beispiel keinen Vertrag
unter einem Merkur Quadrat Neptun unterschreiben, weil die Tagesqualitat zu ungenauem
Hinsehen tendieren ladsst. Das heildt aber nicht, dass dieser Tag generell ein ,schlechter” Tag
ware. Fur Psychologen, Astrologen und Kiinstler aller Art, ist dies durchaus eine gute Zeit-
gualitat, weil die Konstellation mehr die intuitive Wahrnehmung in uns starken kann.

Nehmen Sie diese Tabelle bitte auch nur als Orientierung, nicht als eine in Stein gemeilRelte
Wahrheit, zumal ich mich auf einige wenige Worte beschranken muss. Letztendlich ist im-
mer ausschlaggebend, wie Sie sich selbst verhalten und ob eine Tagesqualitat auch eine
Anbindung zu lhrem personlichen Horoskop hat. Bei wichtigen Entscheidungen sollten Sie
sich keineswegs allein auf die Liste stlitzen, sondern sich eine professionelle Horoskop-
Analyse auf Ihr Anliegen erstellen lassen.

Zur leichteren Orientierung habe ich die Sonntage HELLGRUN markiert, auch dann, wenn an
diesem Tag sich keine neue Konstellation am Himmel bilden sollte.

Wenn ich so durch den Marz scrolle, denke ich, dass es schon heftigere Zeiten gab. Der Monat star-
tet gut- Dann gibt es eine erste Herausforderung im Venus-Bereich, die uns lehren soll, lllusionen
Uber andere nicht mit der Realitdt zu verwechseln. In der Mitte des Monats geht es um die konstruk-
tive Kanalisierung unserer Marsenergie, und im letzten Drittel diirfen wir wieder Wunsch von Reali-
tat unterscheiden. Gleichzeitig haben wir aber auch die Kraft, sehr diszipliniert Trdume, die uns
wichtig sind, in die Tat umzusetzen. Beobachten Sie hier bitte die Tage zwischen dem 20. und 27.3.
Die Sonne bewegt sich im Bereich der Saturn-Neptun-Konjunktion in Widder.
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Datum

Konstellation

Themen, die jetzt im Mittelpunkt stehen

Wenn ein Datum ,,frei” ist, findet an
normal, wenn in dieser Tabelle nicht

diesem Tag keine neue Konstellation am Himmel statt. Es ist also vollig
jedes Datum mit einer Konstellation versehen ist.

01.03.

04.03.

Venus
Sextil
Uranus

Liebe kann einen treffen, wie der Blitz. Pl6tzliche
Geschenke oder Gewinne sind moglich (nur wenn
das eigene Horoskop das zulasst - es gibt nun mal
Menschen, die in diesem Leben fir ihr Geld arbeiten
mussen). Unternehmen Sie mit Freunden oder |h-
rem Herzensmenschen etwas Anregendes - vielleicht
haben Sie ja auch eine kleine Uberraschung fiir ihn
oder sie in der Tasche? Umgeben Sie sich mit anre-
genden Menschen. Aber auch guter Tag, um tanzen
zu gehen, fir ein Event, ein Konzert.

05.03.

Sonne
Trigon
Jupiter

Positive, optimistische Stimmung. Gut fir jede Art
von HeilungsmaBnahmen. Wohltuenden Einfluss auf
andere austiben kénnen. Den eigenen Horizont aktiv
erweitern wollen (Beginn einer Reise, Workshop,
Ausbildung). Beginn eines wichtigen Projekts, bei
dem man sich besser als bisher zum Ausdruck brin-
gen kann. Gut flir Behérdengange.

07.03.

Sonne
Konjunktion
Merkur (rtickl)

Das Denken dreht sich um die eigenen Herzenswiin-
sche. Selbstreflektion. Setzen Sie davon heute be-
reits etwas in die Realitdat um. Eigene Gedanken
werden mit sehr viel Power und Begeisterung ver-
folgt oder vorgetragen. Die einzige Gefahr: Man
sieht die Dinge etwas zu sehr aus seinem Blickwin-
kel. Bei einer wichtigen Entscheidung ware daher ein
objektiver Blick von auRen hilfreich.

07.03.

Venus
Konjunktion
Neptun

Sehnsucht nach Liebe, bei neuen Begegnungen aber
Neigung zu Schwarmerei, mit der das Gegenuber
aber nicht so gesehen wird, wie sie/er ist. Daher Ge-
fahr der Ent-tauschung. Guter Tag fur alle Kreativen!
Heute besser keine groReren finanziellen Entschei-
dungen treffen. GenielBen Sie den Tag mit jeman-
dem, bei dem Sie sich nicht grol$ erklaren mussen.
Wir sprechen stark auf Schénheit, Kunst, Musik und
Natur an. eine ruhige und entspannende Atmospha-

re tut heute besonders gut.
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08.03.

Venus
Konjunktion
Saturn

Dieser Aspekt hat zwei Seiten. Einerseits ist es ein
Aspekt der Treue und Loyalitat. Heute kdnnen wir
unsere ,alten” Beziehungen und Freundschaften
pflegen, sogar dann, wenn man nicht so viel Lust da-
rauf hat. Andererseits ist das auch ein Trennungsas-
pekt, weil man erkennt, dass einen nichts mehr mit-
einander bindet. Steht ein Klassentreffen an oder
eines mit einer ,alten” Liebe? Hierflr eignet sich der
Tag hervorragend. Zumindest sieht man alles aus
einer sehr realistischen Warte: auffrischen oder bes-
ser in der Vergangenheit belassen?

09.03.

Merkur (rickl)
Trigon
Jupiter

Positives Denken. Aufbauende, positive Gesprache,
Interesse an Religion, Weltanschauung, Philosophie.
Esoterik ... weitgehend also an allem, was uns einen
Einblick in den Sinn des Lebens ermdglicht. Guter
Startpunkt flr eine Reise, eine Ausbildung oder den
Beginn eines neuen Interesses. Ebenfalls glinstig flr
wichtige berufliche Vorhaben.

10.03.

Venus
Sextil
Pluto

Intensive, leidenschaftliche Geflihle, die allerdings
auch in Eifersucht umschlagen konnten. Dennoch
sehr guter Tag fiur intensive Nahe zu anderen. Sich
binden wollen. Guter Tag fir Kiinstler - da man heu-
te seine tiefsten Empfindungen in ein Werk einflie-
Ren lassen kann. Gonnen Sie sich zum Friihlingsbe-
ginns etwas Schones ©, wir haben ein intensives
Bedirfnis, uns zu verwdhnen (und verwohnt zu
werden).

13.03.

Mars
Konjunktion
Mondknoten

Heute sind wir wenig anpassungsfahig und sollten
daher unser Ding allein machen, statt andere unbe-
dingt zur Zusammenarbeit bewegen zu wollen.

15.03.

Merkur (rickl)
Konjunktion
Mars

Es kommt mal wieder darauf an, was wir daraus machen:
Heute kdnnen wir eine Situation messerscharf analysieren,
aber auch unsere Gedanken so raushauen, das andere davon
entweder fasziniert sind (Uber die Klarheit, mit der wir etwas
ansprechen) - oder auch zusammenzucken. Schauen Sie also
gut hin, was Sie mit wem machen. Manchmal kann man seine
Meinung nicht zurlckhalten und muss fir etwas einstehen -
aber man sollte auch darauf achten, wie das beim anderen
ankommt. Alles, was man sagt, sollte wahr sein, aber nicht
alles, was wahr ist, muss man sagen.
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17.03. | Merkur (rickl) Mit anderen gerne Gedanken austauschen. Anre-
Konjunktion gungen geben, Anregungen bekommen. Gut, um
Mondknoten neue gesellschaftliche und geschaftliche/berufliche

Kontakte anzubahnen. Gut fiir Schriftwechsel jeder
Art.

18.03. | Venus Grolden Versprechungen, die in Kontakten gemacht
Quadrat werden (oder die man sich selbst macht), besser
Jupiter nicht trauen. Zwei gute Tage, das Leben zu genieRen

und auch Plane zu machen, wenn Sie sich nicht auf
grolSe Risiken einlassen (auch finanzieller Art). Seien
Sie grol3ziigig zu sich und anderen, aber tbertreiben
Sie es nicht.

18.03. | Sonne Starkes Bedurfnis nach Freiheit. Originelle Ideen,
Sextil Weitblick (Blick in die Zukunft, in welche Richtung
Uranus sich etwas entwickeln kénnte - gesellschaftlich, wie

flr einen selbst). Machen Sie heute etwas, was lhre
Laune hebt: Treffen mit interessanten Menschen,
Beginn eines neuen Hobbies oder Besuch einer an-
regenden Veranstaltung.

20.03. | Merkur wird Wenn Merkur wieder direktlaufig wird, konnten Sie
direktlaufig! vorherige Missverstandnisse klaren. Es ist eine idea-

le Zeit, um neue Projekte zu starten und wichtige
Entscheidungen zu treffen. Nutzen Sie diese Phase,
um wieder Vertrage zu unterzeichnen und Reisen zu
planen, da weniger Verzogerungen zu erwarten sind.

22.03. | Mars Ein guter Tag, seine Plane tatkraftig voranzutreiben.
Trigon Denn der Aspekt spiegelt Unternehmungslust, Le-
Jupiter bensfreude, Energie und Tatendrang wider. Unter-

nehmungen kdénnen heute erfolgversprechend ge-
startet werden. Es besteht grofSe Bereitschaft, fir
eine ldee etwas zu tun. Packen Sie heute etwas an,
das lhnen wichtig ist.

22.03. | Sonne Hilfsbereitschaft, Empathie. Kein Tag flir Kraftaktio-
Konjunktion nen, Zeit Pause zu machen. Verstarktes Interesse an
Neptun Spiritualitat, Astrologie. Lassen Sie sich zu keinen

Entscheidungen drangen, in ein paar Tagen sehen
wir klarer und konnen die Folgen besser einschat-
zen. Guter Tag fur Meditation, Riickzug und Ent-
spannung. Aufenthalt in der Natur, kiinstlerische
Aktivitaten und eine Runde Schlaf mehr als sonst tun
gut.
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23.03. | Merkur Mit anderen gerne Gedanken austauschen. Anre-
Konjunktion gungen geben, Anregungen bekommen. Gut, um
Mondknoten neue gesellschaftliche und geschaftliche/berufliche

Kontakte anzubahnen. Gut fiir Schriftwechsel jeder
Art.

25.03. | Sonne Die Sonne bekommt einen kraftigen Dampfer. Keine
Konjunktion so gute Zeit furs Feiern und SpaR haben oder um
Saturn sich selbst grof8 nach vorne zu stellen. Bei Behorden

und sonstigen Entscheidern kdnnte man mit seinem
Anliegen gerade nicht auf Gehor stolRen. Die FleiRi-
gen aber kdnnen diesen Tag sehr gut nutzen. Was
liegt Ihnen am Herzen? Verfolgen Sie |hr Ziel mit
Ausdauer und Disziplin. Guter Tag, um eine solide
Grundlage fir spatere Erfolge zu legen.

25.03. | Sonne Seine Vorstellungen umsetzen kénnen. Erfolgreiches
Sextil Handeln. Einfluss ausiiben, ohne zu dominieren.
Pluto Streben nach Erfolg und Einfluss, andere anleiten

konnen. Guter Tag flir Regenerations- und Heilbe-
handlungen. Tun Sie heute etwas, bei dem Sie ,,auf-
tanken” kéonnen.

riickl = riicklaufig

Weitere Bewegungen am Himmel im Marz:

02.03.
03.03.
06.03.
11.03.
19.03.
20.03.
20.03.
28.03.
30.03.

Mars tritt in Fische eine

Vollmond um 12:37 Uhr in 12 Grad 53 Min. Jungfrau oFi)
Venus tritt in Widder ein

Jupiter wird direktlaufig

Neumond um 2:23 Uhr in 28 Grad 27 Min. in Fische
Sonne tritt in Widder ein

Merkur wird direktlaufig

Saturn Sextil Pluto

Venus tritt in Stier ein
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