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Astrologische Konstellationen im Januar 2021 
 
Möchten Sie wissen, welche astrologische Qualität an welchen Tagen herrscht? Weil Sie 
zum Beispiel etwas Bestimmtes vorhaben? Dann schauen Sie einfach in der folgenden Ta-
belle nach. Links steht das Datum, rechts die Planetenkonstellation, die an diesem Tag wirkt 
und eine kurze Interpretation. 
 
Aber Achtung! Eine Konstellation hat immer einige Tage Vor- und Nachwirkung, ein be-
stimmtes Datum steht daher meist unter dem Einfluss mehrerer, manchmal auch wider-
sprüchlicher Konstellationen (das Leben ist selten schwarz-weiß). Für die Vor- und Nachwir-
kung einer Konstellation nehmen Sie immer zwei bis drei Tage (davor und danach), wenn 
der Mars oben steht (z. B. Mars Quadrat Pluto) dürfen Sie eine Woche davor/danach anset-
zen. 
 
Die rot markierten Zeiten zeigen nur an, an welchen Tagen wir mit welchen Themen be-
wusster umgehen sollten, aber die Tabelle sagt nicht, was konkret an diesem Tag geschieht! 
Die Daten zeigen immer nur die „Zeitqualität“ an. Ich würde zum Beispiel keinen Vertrag 
unter einem Merkur Quadrat Neptun unterschreiben, weil die Tagesqualität zu ungenauem 
Hinsehen tendieren lässt. Das heißt aber nicht, dass dieser Tag generell ein „schlechter“ Tag 
wäre. Für Psychologen, Astrologen und Künstler aller Art, ist dies durchaus eine gute Zeit-
qualität, weil die Konstellation mehr die intuitive Wahrnehmung in uns stärken kann. 
 
Nehmen Sie diese Tabelle bitte auch nur als Orientierung, nicht als eine in Stein gemeißelte 
Wahrheit, zumal ich mich auf einige wenige Worte beschränken muss. Letztendlich ist im-
mer ausschlaggebend, wie Sie sich selber verhalten und ob eine Tagesqualität auch eine 
Anbindung zu Ihrem persönlichen Horoskop hat. Bei wichtigen Entscheidungen sollten Sie 
sich keineswegs alleine auf die Liste stützen, sondern sich eine professionelle Horoskop-
Analyse auf Ihr Anliegen erstellen lassen. 
 
Zur leichteren Orientierung habe ich die Sonntage HELLGRÜN markiert, auch dann, wenn an 
diesem Tag sich keine neue Konstellation am Himmel bilden sollte. 
 
Der Januar dürfte einer der spannungsgeladensten Monate im Jahr sein. Dies hängt damit 
zusammen, dass wir einen Spannungsaspekt zwischen Saturn und Uranus am Himmel haben 
(siehe meinen Artikel über das Jahr 2021). Alt steht gegen neu, Einschränkung g gegen Frei-
heit, konservative gegen innovative Tendenzen. Auch wir können das ganze Jahr über eine 
innere Spannung fühlen zwischen den bisherigen Strukturen, die uns Halt gegeben haben 
(Saturn) und unserem Wunsch nach Veränderung und Erneuerung (Uranus). Mitte des Mo-
nats hängt sich der MARS in die Saturn-Uranus-Konstellation rein und drückt auf die Tube. 
Was wollen Sie verändern? Jetzt können Sie etwas Wichtiges in die Gänge bringen, aber nur, 
wenn Sie nicht ungeduldig sind und das Kind mit dem Bad ausschütten. 
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Datum Konstellation Themen, die jetzt im Mittelpunkt stehen 
Wenn ein Datum „frei“ ist, findet an diesem Tag keine neue Konstellation am Himmel statt. Es ist also völlig 
normal, wenn in dieser Tabelle nicht jedes Datum mit einer Konstellation versehen ist. 
01.01 Merkur 

Sextil 
Neptun 

Tut dem Gemüt gut, weil es das Denken beruhigt 
und etwas langsamer macht, als sonst. Guter Tag, 
sich mit Psychologie und Spiritualität zu befassen, 
aber auch geeignet für alle, die schreiben und/oder 
zeichnen und designen. In Gesprächen kann man 
sich intuitiv in andere einfädeln. Gleichzeitig aber 
bitte den Aspekt vom 5.1. im Auge haben: 

03.01.   
05.01. Merkur 

Konjunktion 
Pluto 

Wir halten unsere Meinung manchmal gerne für die 
alleinseligmachende. Daher heute bitte Abstand da-
von nehmen, wir können nämlich niemanden über-
zeugen, indem wir Druck machen. Trotzdem guter 
Tag für alle, die von ihrer Idee überzeugt sind und 
diese an andere weitergeben wollen oder die sich 
intensiver in ein Thema „vergraben“ wollen. Analy-
sieren Sie heute auch Ihre berufliche Situation, ob 
sie sich auch am richtigen Platz fühlen. Guter Tag, 
um etwas oder sich selber zu analysieren oder um 
im Austausch mit anderen etwas ans Licht zu holen, 
das bislang verborgen war. 

08.01. Sonne 
Sextil 
Neptun 

Guter Tag, um Arbeit, Disziplin (wir sind in der Stein-
bockzeit) mit Entspannung zu verbinden. Interesse 
an Künstlerischen Aktivitäten und Unternehmungen, 
Meditation, Spiritualität, Mystik. Verfeinerte Wahr-
nehmung, stärkere Fantasie als sonst. Kein Tag für 
Kraftakte. 

09.01. Merkur 
Quadrat 
Mars 

Streit um kleine Dinge, hitzige Diskussionen, bei de-
nen sich jeder durchsetzen will. Sprechen ohne 
nachzudenken, aggressive, verbale Angriffe. Nervosi-
tät, daher Augen auf im Umgang mit scharfen Werk-
zeugen und im Straßenverkehr. Treten Sie für Ihre 
Anliegen ein, aber atmen Sie durch und lassen Sie 
den anderen auch zu Wort kommen. Guter Tag, sich 
von Büchern zu trennen und von alten Unterlagen. 
Technik könnte Ärger bereiten, reden sie ihr also gut 
zu  সহ঺঻ 
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09.01. Venus 

Trigon 
Mars 

Gut, dass heute gleich noch dieser mildernde Aspekt 
dazu kommt! Erotische Anziehung, Lust, gemeinsam 
etwas zu unternehmen. Begeisterung und Leiden-
schaft füreinander. Wenn heute eine neue Bezie-
hung beginnt, ist das ein gutes Omen (wenn nicht Ihr 
persönliches Horoskop etwas anderes sagt). Wer mit 
Partnerschaft nichts am Hut hat: Genießen Sie das 
Leben! Leidenschaftlich und mit allen Sinnen. Guter 
Aspekt für Maler und auch Musiker, aber auch für 
alle, die gerne tanzen und sich „etwas Schönes“ 
gönnen wollen, das die Laune hebt. 

10.01. Merkur 
Konjunktion 
Saturn 

Heute können wir uns mit größer Ausdauer und Dis-
ziplin in einen Sachverhalt hineindenken. Gut für 
Semesterarbeiten, aber auch für Bewerbungen und 
Schreiben, an denen letztendlich Wichtiges für Sie 
dranhängt. Kein Tag für schnelles „darüber weg hu-
schen“ über Informationen, arbeiten Sie sich ein, 
bevor Sie ein Urteil fällen. Guter Tag, über seine be-
ruflichen Pläne nachzudenken. Vertiefung in „erns-
te“ Themen (Philosophen-, aber auch Wissenschaft-
leraspekt). Allerdings auch Tendenz zu negativem 
Denken. 

11.01. Merkur 
Konjunktion 
Jupiter 

Das eben gesagte wird abgemildert durch: positives, 
optimistisches Denken (das aber eben durch den 
Merkur-Saturn-Aspekt nicht über die Stränge 
schlägt), freundliche Gespräche. Pläne für die Zu-
kunft machen. Beschäftigung mit den Themen Rei-
sen Ausland, Religion, Weltanschauung, Philosophie 
und Psychologie. Guter Zeitpunkt für Veröffentli-
chungen oder um mit einem Wissen in die Öffent-
lichkeit zu treten. Jemanden über ein Gespräch auf-
bauen können. Widerstehen Sie der Gefahr, zu viel 
zu reden und zu versprechen. Beachten Sie auch fol-
genden Einfluss: 
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12.01. Merkur 

Quadrat 
Uranus 

Unruhe, Nervosität - daher Augen auf im Straßen-
verkehr. Ansichten werden schnell gewechselt oder 
rechthaberisch verteidigt, was in Gesprächen mit 
anderen zu einer gereizten Stimmung führen kann. 
Öffnen Sie sich heute neuen Ansichten - gehen Sie 
aber nicht davon aus, dass zum Beispiel ein neu ent-
decktes Interesse von Dauer sein wird. Trotzdem 
guter Zeitpunkt, mit Astrologie und anderen „alter-
nativen“ Wissensgebieten zu beginnen. Heute su-
chen wir nach Anregung! 

13.01. Mars 
Quadrat 
Saturn 

Unser Wollen stößt heute auf Widerstände. Je nach 
Temperament zieht man sich dann zurück oder 
rennt mit einem „jetzt erst recht“ gegen Hindernisse 
an. Letzteres ist nicht zu empfehlen. Mäßigen Sie 
sich, dann werden Sie nicht von außen gestoppt und 
bedenken Sie, dass andere genauso ein Recht ha-
ben, ihre Ziele zu verfolgen wie Sie selbst. Betont 
defensiv auftreten hilft heute . Politisch könnte mal 
wieder jemand mit Krieg drohen und den starken 
Mann spielen. Suchen Sie sich heute ein Ziel, an dem 
Sie dranbleiben, aber überfordern Sie sich nicht da-
bei. Gilt auch für den Sport! 

14.01. Venus 
Trigon 
Uranus 

Neue Menschen kennen lernen, die uns interessante 
Anregungen geben können, wenn wir offen dafür 
sind. Freiheitsbedürfnis im Kontaktbereich, ohne 
dass deshalb gleich das Kind mit dem Bade ausge-
schüttet wird. Guter Tag für künstlerische Aktivitä-
ten, Musik, [Musikfestivals und tanzen zu gehen]. 
Sich von alten Klamotten befreien und sich ein neu-
es Outfit geben. Das Gleiche können wir auch mit 
unserer Wohnung machen. Geldgewinne sind mög-
lich (hängt aber vom persönlichen Horoskop ab!) 

14.01. Sonne 
Konjunktion 
Pluto 

Streit um große Dinge. Vorsicht vor Machtkämpfen. 
Dickköpfigkeit, Sturheit, über andere dominieren 
wollen. Lassen Sie aber auch nicht zu, dass andere 
Sie in ihre Vorstellungswelt reinpressen. Setzen Sie 
die eigenen Vorstellungen um, spannen Sie andere 
aber nicht für etwas ein, das die nicht wollen. Über-
schätzen Sie sich dabei nicht, manchmal denken wir 
uns eine Sache größer, als sie wirklich ist oder po-
wern viel zu sehr rein. Maßhalten ist heute also an-
gesagt. Gehen Sie auch Wichtigtuern besser aus dem 
Weg. 
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20.01. Mars 

Konjunktion 
Uranus 

Plötzlicher Krafteinsatz. Schnelle Entscheidungen 
treffen. Plötzlich anders handeln, als andere von ei-
nem erwarten. Spontaneität, selbstständiges Han-
deln. Aber auch Tendenz zur Unvorsichtigkeit, Hek-
tik, Nervosität. Schnell aufflammender Ärger („Teller 
an die Wand werfen können“). Ehrlichkeit wird zu 
Taktlosigkeit. Eigenwilligkeit. Ungeduld, vorschnelles 
Handeln. Packen Sie heute etwas Neues an, machen 
Sie mal etwas ganz anders, als sonst - aber seien sie 
Sie der „roten“ Tendenzen bewusst. 

20.01. Merkur 
Trigon 
Mondknoten 

Guter Tag für Zusammenarbeit und Gedankenaus-
tausch. die eigenen Worte stoßen auf Resonanz. Mit 
seinem Wissen bei anderen ankommen, man wird 
von anderen gehört. Gemeinsam Pläne machen. 

23.01. Mars 
Quadrat 
Jupiter 

Weltanschauliche Konflikte. Rechthaberei. Kein gu-
ter Tag für einen Gerichtstermin. Keine unüberleg-
ten Wagnisse eingehen (auch geschäftlich), da man 
zur Übereilung und Voreiligkeit neigt. Die Unter-
nehmungslust sollte heute aber nicht unterdrückt 
werden - wenn man das oben Genannte berücksich-
tigt. 

23.01. Venus 
Sextil 
Neptun 

Liebe und Zärtlichkeit. Einfühlung in unser Gegen-
über. Sehnsucht nach Schönheit und Ästhetik. Guter 
Tag für einen romantischen Film anzuschauen [fü 
Theater, Konzert]. Tendenz, andere Menschen zu 
idealisieren, nur das Beste in ihnen zu sehen. Ten-
denziell aber guter Aspekt für Treffen aller Art. 

24.01. Sonne 
Konjunktion 
Saturn 

Keine so gute Zeit fürs Feiern und Spaß haben oder 
um sich selber groß nach vorne zu stellen. Bei Be-
hörden und sonstigen Entscheidern könnte man mit 
seinem Anliegen gerade nicht auf Gehör stoßen (ist 
ja eh Sonntag). Die Fleißigen aber können diesen Tag 
sehr gut nutzen. Was liegt Ihnen am Herzen? Verfol-
gen Sie Ihr Ziel mit Ausdauer und Disziplin. Guter 
Tag, um eine solide Grundlage für spätere Erfolge zu 
legen. 
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26.01. Sonne 

Quadrat 
Uranus 

Tendenz zu Trennungen, weil wir ein extrem hohes 
Freiheitsbedürfnis haben. Nehmen Sie sich heute 
den Freiraum, den Sie brauchen, aber stellen Sie 
deshalb nicht gleich alles infrage. Öffnen Sie sich ei-
ner ungewöhnlichen Idee, aber warten Sie mit Ent-
scheidungen, die damit verbunden sind, noch etwas 
ab. Wir stehen heute sehr unter Strom, was 
manchmal zu plötzlichen Reaktionsweisen führt, die 
sich im Nachhinein aber nicht immer als goldrichtig 
herausstellen. Trotzdem ein guter Tag, sich neuen 
Anregungen zu öffnen. 

28.01. Venus 
Konjunktion 
Pluto 

Starke Gefühle, die aber auch in eine Fixierung aus-
arten können. Jemand oder etwas hat heute mög-
licherweise eine ganz besonders Anziehungskraft. 
Warten Sie einfach mit Entscheidungen noch ab und 
handeln Sie nicht „blind“. Heute können tiefsitzende 
Probleme mit dem Thema Liebe und Beziehungen 
ans Licht geholt werden (z. B. über ein therapeuti-
sches Gespräch), aber auch in Beziehungen selber 
kann heute etwas hochkochen, was gelöst werden 
will. Bemühen Sie sich, nicht emotional zu reagieren 
(in allen Kontakten), sondern analysieren Sie, wes-
halb Sie gerade so intensiv reagieren. Guter Tag, sich 
von altem „Zeug“ zu trennen. 

29.01. Sonne 
Konjunktion 
Jupiter 

Aspekt der Lebensfreude. Positiv drauf sein. Lust, 
sich „mehr“ vom Leben zu nehmen. Wer in der Öf-
fentlichkeit auftritt, dürfte heute Anerkennung be-
kommen. Interesse an Weltanschauung, Religion, 
Philosophie und Psychologie. Starkes Bedürfnis zu 
lernen und mehr über ein Themengebiet zu erfah-
ren. Guter Tag, Pläne zu machen, wie man sich in 
Zukunft besser zur Entfaltung bringen kann. 

30.01. Merkur 
rückläufig 

Siehe rechts außen im Blog: da gibt es eine Liste zum 
Download. 

31.01.   
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Weitere Bewegungen am Himmel im Januar: 
 
06.01. Mars tritt in Stier ein 
08.01. Merkur tritt in Wassermann ein 
08.01. Venus tritt in Steinbock ein 
13.01. Neumond um 6:00 Uhr in 23.13 Steinbock 
14.01. Uranus wird direktläufig 
17.01. Jupiter Quadrat Uranus 
19.01. Sonne tritt in Wassermann ein 
28.01. Vollmond um 20:16 Uhr in 09.05 Löwe 
30.01. Merkur wird rückläufig 
 


