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Astrologische Konstellationen im Dezember 2025 
 
Möchten Sie wissen, welche astrologische Qualität an welchen Tagen herrscht? Weil Sie 
zum Beispiel etwas Bestimmtes vorhaben? Dann schauen Sie einfach in der folgenden Ta-
belle nach. Links steht das Datum, rechts die Planetenkonstellation, die an diesem Tag wirkt 
und eine kurze Interpretation. 
 
Aber Achtung! Eine Konstellation hat immer einige Tage Vor- und Nachwirkung, ein be-
stimmtes Datum steht daher meist unter dem Einfluss mehrerer, manchmal auch wider-
sprüchlicher Konstellationen (das Leben ist selten schwarz-weiß). Für die Vor- und Nachwir-
kung einer Konstellation nehmen Sie immer zwei bis drei Tage (davor und danach), wenn 
der Mars oben steht (z. B. Mars Quadrat Pluto) dürfen Sie eine Woche davor/danach anset-
zen. 
 
Die rot markierten Zeiten zeigen nur an, an welchen Tagen wir mit welchen Themen be-
wusster umgehen sollten, aber die Tabelle sagt nicht, was konkret an diesem Tag geschieht! 
Die Daten zeigen immer nur die „Zeitqualität“ an. Ich würde zum Beispiel keinen Vertrag 
unter einem Merkur Quadrat Neptun unterschreiben, weil die Tagesqualität zu ungenauem 
Hinsehen tendieren lässt. Das heißt aber nicht, dass dieser Tag generell ein „schlechter“ Tag 
wäre. Für Psychologen, Astrologen und Künstler aller Art, ist dies durchaus eine gute Zeit-
qualität, weil die Konstellation mehr die intuitive Wahrnehmung in uns stärken kann. 
 
Nehmen Sie diese Tabelle bitte auch nur als Orientierung, nicht als eine in Stein gemeißelte 
Wahrheit, zumal ich mich auf einige wenige Worte beschränken muss. Letztendlich ist im-
mer ausschlaggebend, wie Sie sich selber verhalten und ob eine Tagesqualität auch eine 
Anbindung zu Ihrem persönlichen Horoskop hat. Bei wichtigen Entscheidungen sollten Sie 
sich keineswegs alleine auf die Liste stützen, sondern sich eine professionelle Horoskop-
Analyse auf Ihr Anliegen erstellen lassen. 
 
Zur leichteren Orientierung habe ich die Sonntage HELLGRÜN markiert, auch dann, wenn an 
diesem Tag sich keine neue Konstellation am Himmel bilden sollte. 
 
Die Dezember-Konstellationen weisen teilweise auf Druck und Stress hin. Das kann viele 
dazu motivieren, zum Jahresende noch eine ganze Menge über die Bühne zu bringen, was 
erledigt werden muss. Solange Sie nicht erwarten, dass andere das auch tun müssten, dürf-
te es keine Probleme geben, ansonsten müssten Sie mit Konflikten rechnen. Am Heiligabend 
gibt es einen Spannungsaspekt zwischen Venus im Steinbock und Neptun. Gute Möglichkeit, 
einen entspannten Abend zu verbringen, wenn Sie nicht zu hohe Erwartungen an andere 
haben. Weihnachten wird weitgehend idealisiert! 



Dipl. Psych. Sylvia Grotsch  ·  Tel. +49 (0) 30 873 10 98  ·  www.astromind.de                         Dezember 2025 

    

 
 
 
Datum Konstellation Themen, die jetzt im Mittelpunkt stehen 
Wenn ein Datum „frei“ ist, findet an diesem Tag keine neue Konstellation am Himmel statt. Es ist also völlig 
normal, wenn in dieser Tabelle nicht jedes Datum mit einer Konstellation versehen ist. 
02.12. Venus 

Sextil 
Pluto 

Intensive, leidenschaftliche Gefühle, die allerdings 
auch in Eifersucht umschlagen könnten. Dennoch 
sehr guter Tag für intensive Nähe zu anderen. Sich 
binden wollen. Guter Tag für Künstler - da man heu-
te seine tiefsten Empfindungen in ein Werk einflie-
ßen lassen kann. Gönnen Sie sich in der dunklen Jah-
reszeit etwas Schönes , wir haben ein intensives 
Bedürfnis, uns zu verwöhnen (und verwöhnt zu 
werden). Gute Zeit für regenerative Körperbehand-
lungen, seine Wohnung aufzuhübschen und sich um 
seine Finanzen, Kleidung und Kosmetikartikel zu 
kümmern …  

05.12. Sonne 
Quadrat 
Mondknoten 

Heute keine zu großen Erwarten daran hegen, dass 
andere Sie in Ihren Zielen unterstützen. Die Zusam-
menarbeit läuft nicht reibungslos. Der Tag ist nicht 
so sehr dafür geeignet, um bei Publikum anzukom-
men. „Legen“ Sie es nicht darauf an, bei anderen zu 
punkten, sondern verfolgen Sie Ihre Ziele allein. 

06.12. Merkur 
Trigon 
Jupiter 

Positives Denken. Aufbauende, positive Gespräche, 
Interesse an Religion, Weltanschauung und Philoso-
phie. Auch an Esoterik … weitgehend also an allem, 
was uns einen Einblick in den Sinn des Lebens er-
möglicht. Guter Startpunkt für eine Reise, eine Aus-
bildung oder der Beginn eines neuen Interesses. 
Ebenfalls günstig für wichtige berufliche Vorhaben. 
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07.12. Merkur 

Trigon 
Saturn 

Gedanken sehr klar und präzise auf den Punkt brin-
gen können. Sich gründlich in ein Thema einarbeiten 
können, gute Konzentration. In Diskussionen bleibt 
man sachlich und arbeitet auf ein Ziel hin. Auch ein 
guter Tag für alle, die für eine Prüfung büffeln müs-
sen. Beruflich lassen sich Ziele realisieren. Guter As-
pekt aufzuräumen und sich eine neue Organisation 
oder Struktur festzulegen. 

09.12. Mars 
Quadrat 
Saturn 

Unser Wollen stößt heute auf Widerstände. Je nach 
Temperament zieht man sich dann zurück oder 
rennt mit einem „jetzt erst recht“ gegen Hindernisse 
an. Letzteres ist nicht zu empfehlen. Mäßigen Sie 
sich, dann werden Sie nicht von außen gestoppt und 
bedenken Sie, dass andere genauso ein Recht ha-
ben, ihre Ziele zu verfolgen wie Sie selbst. Betont 
defensiv auftreten hilft heute. Politisch könnte mal 
wieder jemand mit Krieg drohen und den starken 
Mann spielen. Suchen Sie sich heute ein Ziel, an dem 
Sie dranbleiben, aber überfordern Sie sich nicht da-
bei. Gilt auch für den Sport! 

10.12. Merkur 
Opposition 
Uranus 

Die Gedanken drehen sich um den verstärkten 
Wunsch nach Freiheit. Ideen fliegen einem zu - 
könnten aber auch genauso schnell wieder ver-
schwinden. Unruhe, Nervosität, Schwierigkeiten, 
sich zu konzentrieren, Sprunghaftigkeit in Gesprä-
chen. Guter Tag, sich neuen Ideen und Interessens-
gebieten zu öffnen (z. B. Astrologie und anderen 
„unorthodoxen“ Wissensgebieten). Es muss aber 
nicht dabei bleiben, das Interesse kann vorüberge-
hend sein. 

11.12. Venus 
Quadrat 
Mondknoten 

Kein besonders guter Tag, wenn man unbedingt bei 
anderen gut ankommen will. Das geht nur, wenn Sie 
sich bereitwillig anderen anpassen und nicht die ers-
te Rolle spielen wollen.  
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11.12. Merkur 

Trigon 
Neptun 

Fähigkeit, sich in Bildern auszudrücken. Sich sensibel 
in die Gedankengänge anderer einfädeln können. 
Interesse an Kunst, Psychologie und Spiritualität. 
Sich gedanklich in andere Sphären versetzen. Sich 
inspiriert fühlen, starke Fantasietätigkeit, die man 
mündlich oder schriftlich ausdrücken kann. Guter 
Tag auch für zeichnen, designen, fotografieren. 

13.12. Merkur 
Sextil 
Pluto 

Sehr guter Aspekt, etwas zu analysieren! Wir drin-
gen mit dem Denken in bislang nicht beachtete Be-
reiche vor und können Unentdecktes ans Licht för-
dern. Starkes Interesse an Psychologie und psychi-
schen Prozessen. Guter Tag, andere mit dem, was 
wir denken zu beeinflussen - wenn wir nicht zu „in-
tensiv“ zu unseren Überzeugungen stehen. 

14.12. Mars 
Quadrat 
Neptun 
 

Missverständnisse, weil man nicht genau hingehört 
hat oder der andere einen vielleicht missverstanden 
hat. Vielleicht waren auch die Erwartungen zu hoch! 
Möglicherweise nimmt es heute auch jemand mit 
der Wahrheit nicht so genau, so dass man ent-
täuscht sein könnte. Guter Tag zu träumen, sich hin-
ter ein Buch zurückzuziehen oder ins Kino zu gehen. 
Aber auch schreiben, zeichnen und fotografieren 
und seiner Fantasie freien Lauf zu lassen, passt gut 
zur heutigen Zeitqualität. 

17.12. Sonne 
Quadrat 
Saturn 

Kein Tag, die eigenen Anliegen anderen gegenüber 
behaupten zu können. Außer Sie gehen sehr diplo-
matisch vor und zeigen sich kompromissbereit. Nut-
zen Sie den Tag, sehr diszipliniert an Ihren Zielen zu 
arbeiten, ohne auf Erfolg und Anerkennung zu schie-
len. Hüten Sie sich aber vor Pessimismus und zu 
großer Selbstkritik. Tun Sie einfach, was zu tun ist 
und bewerten Sie nichts. Kein Tag für Luxus und 
überfließende Lebensfreude. Freude empfindet man 
heute am ehesten in der Arbeit und in der Selbstbe-
grenzung 

20.12. Merkur 
Quadrat 
Mondknoten 

Nicht alles, von dem man überzeugt ist, kommt auch 
bei anderen an. Lassen Sie sich nicht in Klatsch ver-
wickeln. Kein guter Tag, um mit anderen zusammen-
zuarbeiten. Verfolgen Sie Ihre Ideen erst mal allein. 
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21.12. Sonne 

Quadrat 
Neptun 

Guter Tag, sich zu entspannen und zu träumen: von 
einer besseren Zukunft, davon, ein besserer Mensch 
zu werden oder auch vielleicht auch davon, was Sie 
selbst dazu beitragen könnten, die Welt zu verbes-
sern. Diese Träume sind wichtig! Aber Sie könnten 
dazu tendieren, Ihre Zukunftspläne zu rosig zu sehen 
oder auch Ihre Kräfte falsch einzuschätzen. Aber je-
de Lebensveränderung beginnt mit einem Traum. 
Lassen Sie sich den heute nicht nehmen, aber blei-
ben Sie sich bewusst, dass die Realisierung noch 
sehr viel Arbeit von Ihnen verlangen wird. Glauben 
Sie heute nicht jedem, was er/sie sagt, besonders 
dann nicht, wenn Ihnen etwas ganz Großartiges in 
Aussicht gestellt wird. Wir schätzen Din-
ge/Menschen heute zu rosig ein. Trotzdem guter Tag 
für künstlerische Aktivitäten, Kino, Konzert … 

21.12. Venus 
Quadrat 
Saturn 

Tun Sie das, was Sie anderen gegenüber verspro-
chen haben und was diese von Ihnen erwarten, er-
warten Sie aber keinen Dank und keine Zuwendung 
dafür (umso besser, wenn sie dann doch kommt). 
Kein guter Tag für lockeres und entspanntes Zu-
sammensein mit anderen. Heute haben wir einen 
eher nüchternen Blick auf unsere Gegenüber, was in 
Einzelfällen zu Trennungen führen kann. Kümmern 
Sie sich heute am besten selbst darum, dass es 
Ihnen gut geht. Guter Tag, um sich von altem „Zeug“ 
zu trennen, in der Wohnung klar Schiff zu machen 
und Ihr Haushaltsbuch nach Lecks zu durchforsten. 
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24.12. Venus 

Quadrat 
Neptun 

Man sieht einen Menschen als viel zu ideal an. Nicht 
weil der uns belügt, sondern weil wir unsere Wün-
sche auf ihn projizieren. Allerdings besteht auch die 
Gefahr, dass uns jemand ganz bewusst hinters Licht 
führt, weil wir zu gutgläubig sind, daher besser noch 
abwarten, falls sie heute jemand kennenlernen, der 
Ihnen „ideal“ erscheint. Guter Tag für künstlerisch 
aktive Menschen, aber auch für die, die im sozialen 
Bereich arbeiten. Letztere müssen aber gut auf Ihre 
Grenzen achten. Extra für Heiligabend 2025: Schrau-
ben Sie Erwartungen herunter, seien Sie liebevoll 
und machen Sie sich einen schönen Abend. Und 
wer allein ist, sollte nicht glauben, die anderen seien 
jetzt alle megaglücklich…auch das ist eine Idealisie-
rung. 

28.12.   
30.12. Mars 

Sextil  
Mondknoten 

Guter Tag, um mit anderen zusammenzuarbeiten 
und an einem gemeinsamen Strang zu ziehen. Das, 
was man will, trifft bei anderen auf ein positives 
Echo und man fängt auch die Bälle auf, die andere 
einem zuwerfen. 

30.12. Merkur 
Quadrat 
Saturn 

Bei Gesprächen trifft man auf Grenzen, die möglich-
erweise erstmal nicht zum gewünschten Ergebnis 
führen. Haben Sie Geduld, bleiben Sie weiter im Ge-
spräch, berücksichtigen Sie die Rechte anderer und 
überprüfen Sie Ihre Ansprüche. Möglicherweise wird 
eine Lösung erzielt, in dem das Ganze eine andere 
Form annimmt als ursprünglich geplant. Schauen Sie 
genau hin und schaden Sie sich nicht durch Beharren 
auf Ihrem Standpunkt. Prüfen sie nochmal, ob sie 
heute unbedingt noch etwas kaufen müssen … ver-
schieben ist kein Fehler. 
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Weitere Bewegungen am Himmel im Dezember: 
 
05.12. Vollmond um 00:14 Uhr in 13 Grad 3 Minuten in Zwillinge 
10.12. Neptun wird direktläufig 
11.12  Merkur tritt in Schütze ein 
15.12. Mars tritt in Steinbock ein 
20.12. Neumond um 02:43 Uhr in 28 Grad 24 Minuten in Schütze 
21.12. Sonne tritt in Steinbock ein 
24.12. Venus tritt in Steinbock ein 
 


