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Astrologische Konstellationen im August 2016 

 
Möchten Sie wissen, welche astrologische Qualität an welchen Tagen herrscht? Weil Sie 

zum Beispiel etwas Bestimmtes vorhaben? Dann schauen Sie einfach in der folgenden Ta-

belle nach. Links steht das Datum, rechts die Planetenkonstellation, die an diesem Tag wirkt 

und eine kurze Interpretation. 

 

Aber Achtung! Eine Konstellation hat immer einige Tage Vor- und Nachwirkung, ein be-

stimmtes Datum steht daher meist unter dem Einfluss mehrerer, manchmal auch wider-

sprüchlicher Konstellationen (das Leben ist selten schwarz-weiß). Für die Vor- und Nachwir-

kung einer Konstellation nehmen Sie immer zwei bis drei Tage (davor und danach), wenn 

der Mars links steht (z. B. Mars Quadrat Pluto) dürfen Sie eine Woche davor/danach anset-

zen. 

 

Die rot markierten Zeiten zeigen nur an, an welchen Tagen wir mit welchen Themen be-

wusster umgehen sollten, aber die Tabelle sagt nicht, was konkret an diesem Tag geschieht! 

Die Daten zeigen immer nur die „Zeitqualität“ an. Ich würde zum Beispiel keinen Vertrag 

unter einem Merkur Quadrat Neptun unterschreiben, weil die Tagesqualität zu ungenauem 

Hinsehen tendieren lässt. Das heißt aber nicht, dass dieser Tag generell ein „schlechter“ Tag 

wäre. Für Psychologen, Astrologen und Künstler aller Art, ist dies durchaus eine gute Zeit-

qualität, weil es mehr die intuitive Seite betont. 

 

Nehmen Sie diese Tabelle bitte auch nur als Orientierung, nicht als eine in Stein gemeißelte 

Wahrheit, zumal ich mich auf einige wenige Worte beschränken muss. Letztendlich ist im-

mer ausschlaggebend, wie Sie sich selber verhalten und ob eine Tagesqualität auch eine 

Anbindung zu Ihrem persönlichen Horoskop hat.  

 

Zur leichteren Orientierung habe ich die Sonntage HELLGRÜN markiert, auch dann, wenn an 

diesem Tag sich keine neue Konstellation am Himmel bilden sollte. 

 
Der Monat August zeichnet sich durch die mehrfache Aktivierung des Saturn-Neptun-

Quadrats aus. Unter Saturn-Neptun fühlt man sich im schlechtesten Falle als „Opfer“ un-

liebsamer Umstände – bewusstere Menschen nutzen diese Konstellation, Verantwortung 

für ihr Lebensglück zu übernehmen. Schwierige Umstände sind immer ein Zeichen, das wir 

an eine Veränderung denken sollten, statt passiv zu hoffen, dass irgendein „Wunder“ ge-

schieht.  

 

Saturn-Neptun ist auch bekannt für Unwetter (extrem heiß oder extrem nass), warten wir 

ab, wie der August wird. 
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Datum Konstellation Themen, die jetzt im Mittelpunkt stehen 

01.08. Venus  

Trigon  

Uranus 

Ein guter Tag, neue Menschen kennenzulernen oder 

mit Freunden etwas Anregendes zu unternehmen. 

Lust auf Musik oder tanzen gehen? Oder Ihrem Out-

fit oder Ihrer Wohnung einen neuen Dreh zu geben? 

Sollten sie sich verlieben - stecken Sie Ihre Erwar-

tungen nicht zu hoch! 

01.08. Sonne  

Trigon  

Saturn 

Heute kann man das, was einem wichtig ist, mit Ent-

schiedenheit umsetzen. Man ist sich stärker als 

sonst bewusst, dass man letztendlich auf sich alleine 

gestellt ist und dass man die Verantwortung dafür 

hat, seine Ziele im Leben zu erreichen. 

07.08. Merkur  

Quadrat  

Saturn 

Merkur löst das Saturn-Neptun-Quadrat aus! Wenn 

Sie unzufrieden mit Ihrem Leben sind, halten Sie Ihr 

negatives Denken in Schach! Machen Sie sich einen 

Plan, wie Sie methodisch Ihre Träume in die Tat um-

setzen könnten - jede Veränderung will erarbeitet 

werden. Nicht günstig, weitreichende Verträge zu-

unterschreiben. 

07.08. Venus  

Quadrat  

Mars 

Zügeln Sie Tendenzen zu impulsiven Handlungen im 

Partnerschaftsbereich und bei finanziellen Investiti-

onen. Eine heute entstehende Liebesaffaire dürfte 

kaum Bestand haben oder sich als „on-off“-Kiste 

herausstellen. Genießen Sie den Tag, für partner-

schaftliche und finanzielle Entscheidungen eignen 

sich andere Tage besser. 

07.08. Merkur  

Opposition 

Neptun 

s. oben! 

11.08. Merkur  

Trigon  

Pluto 

Hinter die Kulissen einer Angelegenheit schauen 

(können). Wollen Sie etwas schreiben oder müssen 

Sie in der Öffentlichkeit sprechen? Guter Tag! Ein 

guter Tag auch für den Beginn einer Ausbildung oder 

für eine erfolgreiche Coaching-, Psychotherapie-  

oder „Heil“-Sitzung.  



Dipl. Psych. Sylvia Grotsch  ·  Tel. +49 (0) 30 873 10 98  ·  www.astromind.de                         August 2016                              
  

 
 
 
 
 

13.08. Venus  

Quadrat  

Saturn 

Venus löst das Saturn-Neptun-Quadrat aus! Sie sind 

unzufrieden mit Ihrer Partnerschaft, Ihrem Ausse-

hen, Ihrer finanziellen Situation? Oder stört Sie et-

was an Ihrer Wohnung? Machen Sie Pläne, wie Sie 

Schritt für Schritt die Situation verändern! Haben Sie 

heute besser keine Erwartungen an andere. Wenn 

Sie von jemandem „enttäuscht“ sind, hinterfragen 

Sie ihre Erwartungen. 

14.08. Venus  

Opposition 

Neptun 

dito. 

16.08. Sonne  

Trigon  

Uranus 

Gute Zeit, seinem Leben eine Wende zu geben. Man 

sieht klarer, was man an seinen Verhältnissen ver-

bessern könnte. Gute Zeit für  Orts- oder Berufs-

wechsel, man hat Schwung und Selbstvertrauen, 

Neuerungen anzugehen. 

18.08. Venus  

Trigon  

Pluto 

Seine Vorstellungen von Schönheit und Ästhetik kre-

ativ umsetzen können. Guter Tag für Massagen und 

Heilbehandlungen. Intensive Gefühle, Warmherzig-

keit. Begegnungen mit Menschen, die einen tiefen 

Einfluss auf das eigene Leben haben. Bindungsbe-

reitschaft. Aber Achtung: Die Venus-Saturn-Neptun-

Verbindung wirkt immer noch etwas nach. 

21.08.   

22.08. Merkur  

Konjunktion  

Jupiter 

Seinen Horizont erweitern wollen, entweder durch 

eine Ausbildung, einen Stoß neuer Bücher, durch 

den Beginn einer Reise. Aufbauendes, optimistisches 

Denken, Pläne für die Zukunft machen. Rede- und 

Schreibkonstellation! Müssen Sie in die Öffentlich-

keit treten? Heute ist ein guter Tag dafür …  

24.08. Mars  

Konjunktion 

Saturn 

Dieser Aspekt hat gute sieben Tage Vor- und Nach-

wirkung (manchmal auch länger, je nachdem, wie 

das eigene Horoskop beschaffen ist). Lassen Sie Ih-

ren Ärger nicht an jemandem aus, nur weil Ihr Leben 

nicht das ist, was Sie sich einmal vorgestellt haben. 

Lenken Sie stattdessen die Energie in etwas, was Sie 

Ihren Träumen näher bringt. Geduld! 

26.08. Mars Quadrat 

Neptun 

dto. 
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28.08. Venus  

Konjunktion 

Jupiter 

 

Feiern Sie, gehen Sie aus, gönnen Sie sich was Schö-

nes. Und vergessen Sie für ein paar Tage mal jede 

Art von „Diät“. Durch den Jungfrau-Hintergrund be-

steht eh nicht die Gefahr, total maßlos zu werden ☺. 

29.08. Merkur  

Konjunktion 

Venus 

Freundliche Worte finden, einen Konflikt von meh-

reren Seiten sehen können und Ausgleich zwischen 

sich und anderen herstellen können. Gute Konstella-

tion, mit seinem Wissen in die Öffentlichkeit zu tre-

ten. Kleine Vergnügungsreise gefällig? Oder der Kauf 

eines Gegenstandes, der nützlich UND schön ist? 

Dann los … 

30.08. Merkur wird 

rückläufig!  

In meinem Blog finden Sie in der rechten Leiste ein 

PDF über „Rückläufige Planeten 2016“. 
 


